
 

 

  

 

23. ROČNÍK PLAVECKO – BĚŽECKÉHO POHÁRU 

STŘEDOČESKÉHO KRAJE 2026 – KRAJSKÉ FINÁLE 
 

Plavecko - běžecký pohár je soutěží pro žáky základních škol, speciálních škol a víceletých gymnázií 

příslušných ročníků ve Středočeském kraji 

 

 

VYHLAŠOVATEL:   Středočeský kraj  

 

KOORDINÁTOR PROJEKTU: Odbor školství, oddělení mládeže a sportu ve spolupráci s DDM 

„Ostrov“ Slaný  

 

STATUT:    Plavecko - běžecký pohár Středočeského kraje pro žáky 

     základních škol, speciálních škol a víceletých gymnázií 

     příslušných ročníků 

 

TERMÍN KONÁNÍ:   krajské finále: 28. 5. 2026 Slaný 10:00 (prezentace od 9:00)

   

    

TERMÍN PŘIHLÁŠENÍ:  do 25.5. 2026  na mail: jindrich@ostrov-svc.cz 

 

 

MÍSTO KONÁNÍ:   PLAVECKÁ HALA SLANÝ 

ATLETICKÝ STADION SLANÝ 

     http://www.vshslany.cz/aquapark 

  

DISCIPLÍNY:   plavání, běh po sobě jdoucí 

 

PRAVIDLA:    - plavání, běh po sobě jdoucí – odpočinek mezi oběma  

Disciplínami 

- rozplavání před každou rozplavbou nebude umožněno 

(časová náročnost) 

- start do běžeckého úseku bude proveden Guendersenovou 

metodou 

      - žáci splňují podmínky příslušné třídy a roku narození 
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KATEGORIE:   A 1. - 3. třída chlapci E 1. - 3. třída dívky 

     B 4. - 5. třída chlapci F 4. - 5. třída dívky 

     C 6. - 7. třída chlapci G 6. - 7. třída dívky 

     D 8. - 9. třída chlapci H 8. - 9. třída dívky  

 

     kategorie A, B, E, F      plavání      50 m běh      500 m 

     kategorie C, D, G, H      plavání    100 m běh   1 000 m 

      

1. - 3. třída, rok narození 2019, 2018, 2017, 2016  

4. - 5.       2016, 2015, 2014 

     6. - 7.    2014, 2013, 2012  

8. - 9.    2012, 2011, 2010 

Žáci příslušné třídy a roku narození, přičemž obě tyto podmínky musí být splněny současně. 

CENY:      první tři závodníci v kategorii obdrží poháry a další ceny 

 

TOMBOLA:      tři vylosovaní obdrží hodnotné ceny 

 

PARKOVÁNÍ: 

- AUTOBUSY: 50.2256192N, 14.0695283E 

- OSOBNÍ AUTA: 50.2263083N, 14.0689725E 

 

CESTOVNÉ: 

- Prosíme o čísla účtů škol (při prezentaci), kam budou po rozpočítání všech účast-

níků během deseti dnů zaslány finanční obnosy v poměrné výši 

- Pokud nebudou finance stačit na úhradu veškerého cestovného bude se rozpočítá-

vat poměrem  

 

OBČERSTVENÍ: 

- Možné zakoupit na místě  

 

ZÁVĚREČNÉ USTANOVENÍ: 

- Pořadatel neručí za odložené věci 

- Soutěžící souhlasí se zpracováním poskytnutých osobních údajů dle zákona č. 

101/2000 Sb., o ochraně osobních údajů, v platném znění, a to pro účel soutěže na 

dobu nezbytně nutnou, nejdéle do písemného odvolání. Soutěžící dále vyjadřují sou-

hlas s uvedením svého jména, příjmení, popř. dalších nezbytných údajů, v rámci zve-

řejnění výsledků soutěže. 

          Jindra Jindřich 
 

Tel.  Jindra Jindřich 604 84 49 84 !!! Děkuji. 
 



 

 

 

 

 

Návratka plavecko-běžecký pohár (mailem) 

 

 

PROSÍM VYPLNIT DO SOUPISEK! 

IDEÁLNĚ ZASLAT PŘEDEM  NA MAIL 

(NEJLÉPE KDYŽ POŠLE KOMPLET 

ORGANIZÁTOR OKRESNÍHO KOLA) 

A PAK MÍT I VYTISKLÉ NA MÍSTĚ  

(KONTROLA  A  PŘÍPADNÉ ZMĚNY) 

 

VSTUP DO PLAVECKÉ HALY JEN PRO PEDAGOGICKÝ DOPROVOD 

 

 

KONTAKT NA ORGANIZÁTORA KRAJSKÉHO FINÁLE:  

DDM Ostrov Slaný. DDM OSTROV SLANÝ, Šultysova 518, 274 01 Slaný 

Kontaktní osoba: pan Jindřich Jindřich, Email: jindrich@ostrov-svc.cz; Mobil: 604 844 984 

 

KONTAKT NA ODDĚLENÍ MLÁDEŽE A SPORTU: 

Markéta Kotábová, tel. 257 280 253, e-mail: kotabova@kr-s.cz 
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