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1. Zakladni charakteristika zarizeni a Uvod

organizace:

Dam déti a mladeZe, Kutnad Hora

Kremnicka 32

284 01 Kutna Hora

Prispévkova organizace od 1. 1. 1996

ICO : 00066257

Zarazenad do sité skol od 15. 5. 1996 pod ¢ .j. 14/z0z/96-KH
1Z0:102 814 732

Telefon: 327 512 089

E-mail: ddm@ddmkh.cz



Webové stranky: www:ddmkh.cz

zfizovatel:

Stfedocesky kraj

Zborovska 11

150 21 Praha 5

IC : 70 891 095

Odbor $kolstvi, mladezZe a sportu
Tel.: 257 280 ...

e-mail: odborskolstvi@kr-s.cz

feditel:

Bc. Michal Smrkovsky

Na SpravedInosti 129

Kutna Hora, 284 01

Tel.: 737 057 357

e-mail: smrkovskyddm@seznam.cz

Cinnost v Domé déti a mladeze DOMINIK v Kutné HoFe vychazi ze zakona
¢. 561/2004 Sh. o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), dlouhodobych zamér( kraje a obce, z vyhlasky ¢. 74/2005 Sb. o zdjmovém
vzdélavani a navazuje na ostatni zavazné predpisy. Je uréena détem, zaklm a studentim,
pfipadné jejich rodi¢tim a dalsim zdjemclm v jejich volném Case, bez ohledu na misto trvalého
pobytu, narodnost, rasu, nabozenské vyznani nebo jiné podminky.

2. Cile vzdélavani

Cil je zakladnim a nezbytnym predpokladem kazdého pedagogického plsobeni.

Volny ¢as ma svou specifickou zvldstnost. Prestoze se jednd o volny Cas, je Zadouci jeho
pedagogické ovliviovani, které vSak musi byt nendsilné, nabizené Cinnosti musi byt pestré a
pfitazlivé a Ucast v ¢innosti dobrovolna.

Kvalitni vychova ve volném ¢ase ma vyrazny preventivni vyznam. VeSkeré aktivity jsou
nespecifickou primarni prevenci podporujici zdravy Zivotni styl. Osvojovani pozitivniho
socidlniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuZivani volného casu, které vede k
dodrZovani urcitych spolecenskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za
sebe a své jedndani. Vychovou kvolnému casu v DDM predchdzet socidlné patologickym
jevlim. Predchazet zejména rizikovym jevim jako je: zaskolactvi, Sikana, rasismus,
vandalismus, xenofobie, kriminalita, uzivani ndvykovych latek (tabak, alkohol, omamné a
psychotropni latky, zdavislost na politickém a naboZzenském extremismu, patologickém
hracstvi). DDM muze rozpozndvat a zajiStovat v€asnou intervenci v pripadech domaciho nasili,
tyrdni a zneuZzivani déti, ohrozovani mravni vychovy mladeze, poruchy pfijmu potravy.

DDM chce nabizet zazitkové zajmové vzdélavani a vychovu pro Sirokou verejnost.
RozSifovat nabidku spontannich aktivit v budové i zahradé. Udrzet trend v tdborové Cinnosti a
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prileZitostné vychovné, vzdélavaci a zajmové cinnosti, pomahat nevyhranénym klientim

7.

s vyhledanim zajm0. Pomadhat vyhleddvat a dale rozvijet talent a nadani, podilet se na
organizaci soutézi a prehlidek. Nabizet a uskutecriovat rozmanitou pravidelnou vychovnou,
vzdéldvaci a zajmovou ¢innost.

Vzdéldvani je zaloZeno na zdsadach:

rovného pfistupu kazdého ke vzdélani, bez diskriminace z dlivodu rasy, barvy pleti,
pohlavi, jazyka, viry a ndbozenstvi, ndrodnosti etnického nebo socidlniho plvodu,
majetku, rodu a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obc¢ana

zohlednuje vzdélavaci potfeby jednotlivce v inkluzivnim vzdélavani podpdarnymi
opatrenimi

vzajemné Ucty, respektu, nazorové snasenlivosti, solidarity a distojnosti vSech
Ucastnik vzdélavani

svobodného Sifeni novych poznatk( o svété

zdokonalovani procesu vzdélavani na zédkladé novych pedagogickych pfistupd a metod
hodnoceni vysledk( vzdélavani

moznost vzdélavat se celozivotné, védomé spoluodpovidat za své vzdélavani

Cile zdjmového vzdélavani v DDM berou na zietel:

vékové a individualni zvlastnosti ucastnik(

charakteristiku Skolniho vzdélavaciho programu

specifiku zajmového vzdélavani- jeho prostredkd, forem, metod

zakonitosti skupinové dynamiky

personalni, materidlni a ekonomické podminky vzdélavani a vychovy,

zajmy a oCekdvani déti, jejich rodict a dalsich Ucastnikd cinnosti, Skol, zfizovatele
konkurenéni prostredi

Obecné cile jsou popsany v §2 zdkona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon)

rozvoj osobnosti

ziskavani vzdélavani

pochopeni a uplatnéni zdsad demokracie

rovnosti Zzen a muzd ve spole¢nosti

utvareni védomi narodni a statni prislusnosti

poznani svétovych kulturnich hodnot a evropskych tradic

ziskani a uplatnéni znalosti a Zivotnim prostredi a jeho ochrané, vychazejicich ze zasad
trvale udrZitelného rozvoje a o bezpecénosti a ochrané zdravi

a pro zajmové vzdélavani je mozné ho rozsifit o:

smysluplné vyuZivat volny ¢as k dal§imu rozvoji osobnosti a k relaxaci sil, rozvijet:

v

talent, nadani a vlohy - pedagog: vyhledava a individualnim pristupem rozviji, pfipadné
doporucuje dalsi specializované instituce, Ucastnik se snazi podle svych moznosti
vyuzit své schopnosti ke svému dalsSimu rozvoji

fantazie a kreativita -UcCastnik vytvari asociace, nové kombinuje informace, tvofivé
pfistupuje k plnéni tkolu



peclivost - UCastnik na zakladé emocniho pozitku pfi ¢Cinnostech peclivé pini ukol

samostatnost- Ucastnik vyviji iniciativu, hleda informace, vyuziva nabizené moZnosti,
vyporadava se s kritikou, obhajuje svoje nazory

technické mysleni -ucastnik se uci ,¢ist” z plankd, map, podvinkd, ...poznatky aplikuje
vytrvalost - Ucastnik dokon¢i zapocatou praci, hleda fesSeni prekazek

socialni soudrznost - Ucastnik zna cil skupiny, prebira spoluzodpovédnost za realizaci,
nabizi feSeni, uci se spolupracovat - kooperovat

komunikace -ucastnik dovede formulovat myslenku, vyjadfuje se kultivované, zapojuje
se do diskuse, naslouchd, vyhodnocuje a shrnuje co slysel

zdravé sebevédomi -Ucastnik si je védom svych prav a povinnosti, zapojuje se do
feseni Ukoll, argumentuje, vyhodnocuje zavéry a vyuziva je v budoucnosti
odpovédnost -Ucastnik si uvédomuje vyznam pravidel, dodrzuje Umluvy a fady,
odhaduje dusledky svého jednani, jedna védomé, je si védom cile

multikulturni prostfedi -ucastnik respektuje jiny plvod, zvyklosti, mentalitu, pochopeni
a osvojeni zasad a pravidel vychazejicich z evropské integrace

Pro dcastniky vSech ¢innosti stanovuje DDM tyto nasledujici konkrétni cile vychovy a
vzdélavani podle oblasti

Oblast sportovni, tanecni a turisticka

objevuji vlastni pohybové schopnosti a dale je rozvijeji

rozviji pohybové schopnosti a to zejména obratnost, rychlost, pruznost atd.
rozviji moralné volni vlastnosti a smysl pro fair play

rozviji schopnosti sebevyjadrenim tance

upevnuji smysl pro rytmus, tempo

seznamuji se s vybranymi technikami soucasného tance

vytvareji tane¢ni sestavy

upevnuji kladny vztah k pohybu

ucinné spolupracuje ve skupiné

orientuji se v pfirodé&, zvladaji techniky taboreni v pfirodé

orientuji se v terénu podle mapy a kompasu

osvojuje si praktické dovednosti pro chovani a pobyt v pfirodé, zachazeni s prirodou
Sachisté zvladaji zakladni herni situace

zapojuji matematické a strategické mysleni

aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit

vystupuji na akcich DDM i pro vefejnost, Ucastni se soutézi



Oblast esteticka

rozviji manualni zru¢nost a jemnou motoriku

zapojuji fantazii pfi tvorbé vlastnich navrh( a kreativitu

rozvijeji tvofivost a predstavivost

rozvijeji cit pro materialy

zpivaji, hraji na hudebni nastroj ve skupiné

znaji noty stupnice

ziskaji cit pro hudbu, rytmus a tempo

ziskavaji kladny vztah k hudbé, vytvarnému umeéni a kulturnimu dédictvi

aktivné se zapojuji do soutézi a prehlidek

Oblast technicka

rozviji motorické schopnosti

rozviji logické a technické mysleni

pracuje podle navodu, popisu, planku, podvinku
aplikuje poznatky, vytvafi asociace, nové kombinuje
samostatné a systematicky pracuje

bezpecné vyuziva pracovni nastroje a pristroje

Oblast prirodovédna

poznavaji zakladni Zivotni potfeby fauny a flory
pozndavaji jednotlivé druhy ZivolichQ a rostlin, jejich plvodni prostredi, anatomii a
systémové zarazeni

seznamuji se s riziky, ktera ohroZuji volné Zijici Zivocichy a rostliny v nasi pfirodé
seznamuji se s funkci zachrannych stanic

rozvijeji cit k Zivym tvordm a pfirodé

ziskavaji pracovni zkusenosti a navyky pfi péci o faunu a floru

péstuji si Zivotni postoje a navyky Setrné k Zivotnimu prostfedi, zodpovédnost,
toleranci a spolupraci

chdpou zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

Oblast spolec¢ensko védni

ziskavaji hlasovou a pohybovou pripravu

péstuji vztah k mluvenému slovu, cizimu jazyku a hudbé

’

vyuzivaji ziskanych komunikacnich dovednosti k vytvareni
s ostatnimi

vztahl, spolupracuji

seznamuji se se zdravim Zivotnim stylem

ziskavaji znalosti a dovednosti pfi pripraveé tuzemskych i zahrani¢nich pokrmda

v/

ziskavaji obecny prehled o spolecenském déni

’ v

aktivné se zapojuji do spolecenského déni, zUCastnuji se soutézi a prehlidek



3. Podminky pfijimani do ¢innosti v DDM, prava a povinnosti
Vsichni zdjemci bez rozdilu pfi dodrzeni ostatnich podminek maji pravo:

- na zakladé online pfihlaseni a zaplaceni pfispévku v daném terminu splatnosti se
zUcCastrfiovat pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové innosti podle rozpisu této
¢innosti

- na zakladé online pfihlaseni a uhrazeni poplatku za naklady se zucastnit pobytové a
taborové ¢innosti pofadané DDM

- na zakladé online, nebo e-mailové pfihlasky se zucastnit po zaplaceni poplatku
prileZitostné vychovné, vzdélavaci zajmové nebo rekreacni ¢innosti

- v pribéhu provozu DDM vyuzivat za Uplatu nebo zdarma prostory zahrady a volnych
kluboven v budové ke spontanni ¢innosti

VSichni zajemci bez rozdilu maji tyto povinnosti:
- ¢innost provadét jen v dobé provozu DDM

- fidit se vnitfnim fadem, fady pracoven a pokyny vedouciho ¢innosti a pedagogického
dozoru

- nenicit vybaveni DDM
- chovat se ohleduplné k ostatnim ucastnikim ¢innosti

- je zakdzanad Sikana a rasismus vUci vsem navstévnikiim a vnaseni alkoholu, cigaret a
drog do objektu

NedodrZovani téchto jednoduchych pravidel povede k vylouceni z ¢innosti. Hrubé porusovani
pravidel- ni¢eni majetku, uZivani navykovych latek, Sikana jsou trestné ciny a jsou podle
zakona trestany.

Podrobné jsou prava a povinnosti Ucastnik( ¢innosti a jejich zakonnych zastupcl uvedeny ve
Vnitfnim fadu DDM.

4. Formy zajmového vzdélavani, délka, Casovy plan vzdélavani,
podminky ukonceni ¢innosti

Formy vychazi z vyhlasky ¢. 74/ 2005 Sb. o zajmovém vzdélavani.
DDM Kutna Hora uskutecnuje vychovné vzdélavaci a zajmovou ¢innost formou pfilezitostnych
akci, pravidelnou vychovnou a zajmovou c¢innosti, tdborovou cCinnosti, individudlni praci a
nabidkou spontannich ¢innosti.

Prilezitostnd vychovnd, vzdélavaci a zajmova cinnost se uskutecnuje zpravidla v pribéhu
celého roku na zakladé nabidky jednorazovych nebo cyklickych akci DDM. Ridi a organizuje ji
pedagog, je zamérena na rlizné oblasti, Casové vymezena a zpravidla je jednodenni. Viz.:Plan
pfilezitostnych akci na Skolni rok.



Pravidelna vychovna vzdélavaci a zajmova cCinnost zpravidla je organizovana v zdjmovych
utvarech (krouzky, kluby, kurzy) ma stdlou zakladnu ucastnikd, zpracovany vlastni plan prace s
cili vychovy v deniku. Pravidelna ¢innost je zaméfena hlavné na oblast estetickou, sportovni a
spole¢ensko védni, v mensi mite na technickou a pfirodovédnou. Poget ¢lend ZU je stanoven
podle zamé&feni &innosti s pFihlédnutim k bezpe&nosti prace s détmi. Cinnost probihd podle
tydenniho rozvrhu, zacind zpravidla od trfetiho tydne v zafi a konci zpravidla druhy tyden
v &ervnu. O prazdninach se zpravidla &innost neuskute¢iuje. Cinnost vede a organizuje
pedagog. Po zvladnuti dovednosti v zajmovém vzdélavani mize ucastnik obdrzet osvédceni
nebo absolventsky list Domu déti a mladeze Kutna Hora. Viz.: Rozvrh pravidelné ¢innosti na
Skolni rok.

Taborova cinnost se uskutecnuje mimo plsobeni zafizeni na mistech vhodnych pro pobyt
déti, zpravidla v pfirodé. Je nabizena zpravidla na vSechny prdzdniny v pribéhu roku. Je
¢asové omezena, o hlavnich letnich prazdninach se délka tabor( pohybuje v rozmezi sedm az
¢trnacti dnd, v prdbéhu roku je délka tdborl prizplsobena délce prazdnin. Obsah taborl je
rGznorody od odbornych soustfedéni az po rekreacné poznavaci pobyty. Cinnost vede
pedagog a zpravidla je na tdborech pfitomen zdravotnicky dozor. U¢astnik je pfijiman na
zadkladé pisemné prihlasky a zaplaceni tdborovych ndkladd az do naplnéni kapacity. Po
skonceni Cinnosti obdrzi Ucastnik zpravidla osvédceni o zvladnutych dovednostech v
zajmovém vzdélavani nebo Ucastnicky list. Viz.. Plan taborové ¢innosti a pobytovych akci.

Pobytové akce jsou kratkodobé, ¢asové omezené akce spojené s pobytem mimo domov. Jsou
dvou a vicedenni. Vede a organizuje je pedagog a obsah je rliznorody od sportu azZ k estetice.

Individualni praci, zejména vytvafeni podminek pro rozvoj nadani déti, zakd a studentd
probihd v DDM formou specidlnich pravidelny Utvard nebo zacélenénim ucastnika do
stdvajiciho Utvaru a individudlnim pfistupem pedagoga napomaha rozvijeni jeho schopnosti.
Po skonceni ¢innosti a splnéni cile obdrZi Ucastnik osvédceni o zajmovém vzdélavani. Dale
organizujeme nékteré soutéZe a prehlidky vyhladované MSMT CR pro Zaky ZS a studenty SS.

Nabidka spontannich aktivit je urCena vSem zajemcdm a poskytuje jim moZnost vyuzit prostor
DDM kvolné zadjmové cinnosti. Probihd celoro¢né, v prabéhu provozu DDM. Neomezené
probihd v zahradé objektu a v klubovnach. Dale mohou zajemci vyuzivat dalsi prostory
v pracovnach v dobé pred nebo po skonceni pravidelné vychovné, vzdéladvaci a zajmové
¢innosti.

5. Obsah vzdélavani
Obsah zajmového vzdélavani je rozpracovan podle forem zajmového vzdélavani.
Obsah pravidelné vychovné vzdélavaci ¢innosti je usporddan do tematickych celkd- oblasti
podle cilt vzdélavani.

5.1 Rozpracované cile, obsah, vystupy, metody a kompetence v pravidelné
vychovné vzdélavaci a zajmové Cinnosti.

Kazdoro¢né DDM vypracovava nabidku pravidelné ¢innosti zpravidla na konci
prazdnin. V prlbéhu roku pracuji ty zajmové Utvary, o které Ucastnici projevili zajem, naplnily



se alesport do minimalniho poctu ucastnikd. Zajmové Utvary jsou vedeny pedagogem volného
¢asu nebo odbornikem na ¢innost.

5.1.1 Oblast sportovni, tanec¢ni a turisticka

Lezeni Bouldering

Charakteristika: ZU uréeny pro chlapce a divky $kolniho véku
Vychovné vzdélavaci cile:

rozvijeni zakladnich pohybovych schopnosti

ziskavani a rozvijeni novych pohybovych dovednosti

rozvijeni mordlné volnich vlastnosti

dodrzovani pravidel fair play

Obsah Cinnosti:

Zvladnuti zakladd lezeni

— soustfedéné a tiché lezeni

- koordinované lezeni

- plynulé lezeni

- dominantni zapojovani nohou

- bezpecny pohyb po sténé i pod ni

- vizudlni kontrola chodidel pfi lezeni

doskok

Ocekdvané vystupy:

Zvladnuti koordinace pohybd

Zvladnuti pravidel zaklad( lezeni

Metody prace

vysvétleni, instruktaz,

nacvik

Klicové kompetence:

socialné personalni — respektuje vymezend pravidla ve skupiné, u¢inna spoluprace ve skupiné,
vytvareni dobré atmosféry

feSeni problémU — vyuziti ziskanych informaci a dovednosti, Uspésné prekonavani nezdard,
zvladnuti krizové situace

k uceni - vyhodnocuje, sleduje vlastni pokrok, planuje zdokonaleni
k volnému Casu- aktivné straveny volny ¢as, rozvoj zajmU, relaxace

Twirling - ptipravka

Charakteristika: ZU uréené pro zajemce predikolniho v&ku a 1.stupefi ZS, ¢innost délena podle
vykonnosti a véku

Vychovné a vzdélavaci cile:

rozvoj pohybovych dovednosti s rytmicko- tanec¢nimi a baletnimi prvky

upeviiovani smyslu pro rytmus a tempo, pro hudbu

seznameni s technikou prace s halkou, s rekvizitou, rozvoj motoriky

spoluvytvareni tanecnich sestav, zapamatovani sestavy

ucinné spolupracuje ve skupiné




upeviuje spravné drzeni téla a spravné dychani

vystupuje na verejnosti a akcich DDM

Obsah:

pohybova a tanecni prlprava, posilovani, relaxace, strecink
skupinové sestavy, sélo, duo

prace s hilkou, s rekvizitou

vybér hudby, poslech

gymnastické prvky, baletni prdprava, tanecni kroky vystoupeni

Ocekdvané vystupy :

ovlada pohybové a tane¢ni dovednosti

ma zvySenou pohyblivost celého téla

|épe ovlada koordinaci koncetin a celkového pohybu

spoluvytvari sestavy, posileni paméti

umi se vcitit do hudby, spojuje pohyb s hudbou

pouziva spravné dychani a drzeni téla

Metody:

ukazka, slovni instrukce, vysvétleni

napodobovani, procvicovani

cvi¢eni na hudbu, poslech

stavba choreografie

soutéze, prehlidky, vystoupeni

Klicové kompetence:

k uceni- poznava smysl a cil cviceni, rozviji zakladni cvicebni dovednosti, rozviji své schopnosti
a poznava pokrok

socialni a personalni- v kolektivu se vzajemné podporuj a motivuji k lepsim vysledklm, podili
se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, prispiva k diskusi v malé skupiné, chape potrebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného ukolu

komunikativni - dokaZe vyjadfit vlastni pocity, domluvi se s ostatnimi, neverbalni komunikace
k naplnéni volného Casu — rozviji své zajmy a zaliby, vede k seberealizaci, zvySuje zdravé
sebevédomi, aktivni relaxace

obcanské - aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Twirling od 6 let

Charakteristika: ZU uréené pro zajemce mladsiho gkolniho véku, ¢innost délena podle
vykonnosti a véku

Vychovné a vzdélavaci cile:

rozvoj pohybovych dovednosti s rytmicko - tanecnimi a baletnimi prvky
upevnovani smyslu pro rytmus a tempo, pro hudbu

seznameni s technikou prace s halkou, s rekvizitou, rozvoj motoriky
spoluvytvareni tanecnich sestav, zapamatovani sestavy

ucinné spolupracuje ve skupiné

upevnuje spravné drzeni téla a spravné dychani

umi vystupovat na verejnosti a akcich DDM

Obsah:

pohybova a tanecni prlprava, posilovani, relaxace, strecink

skupinové sestavy, sélo, duo
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prace s hulkou, s rekvizitou

vybér hudby, poslech

gymnastické prvky, baletni prliprava, tanecni kroky

vystoupeni

Ocekdvané vystupy :

ovlada pohybové a tane¢ni dovednosti

ma zvySenou pohyblivost celého téla

|épe ovlada koordinaci koncetin a celkového pohybu

spoluvytvafi sestavy, posileni paméti

ovlada praci s hilkou, s rekvizitou

umi se vcitit do hudby, spojuje pohyb s hudbou

pouziva spravné dychani a drzeni téla

Metody:

ukazka, slovni instrukce, vysvétleni

napodobovani, procvi¢ovani

cvi¢eni na hudbu, poslech

stavba choreografie

soutéze, prehlidky, vystoupeni

Klicové kompetence:

k u€eni- poznava smysl a cil cviceni, rozviji zakladni cvi¢ebni dovednosti, rozviji své schopnosti
a poznava pokrok

socialni a personalni- v kolektivu se vzajemné podporuj a motivuji k lepsim vysledklm, podili
se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, pfispiva k diskusi v malé skupiné, chape potrebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného ukolu

komunikativni - dokaZe vyjadfit vlastni pocity, domluvi se s ostatnimi, neverbalni komunikace
k naplnéni volného Casu — rozviji své zajmy a zaliby, vede k seberealizaci, zvySuje zdravé
sebevédomi, aktivni relaxace

obcanské - aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Twirling - pokrodily

Charakteristika: ZU uréené pro zdjemce $kolniho véku, ¢innost délena podle vykonnosti a véku
Vychovné a vzdéldvaci cile:

rozvoj pohybovych dovednosti s rytmicko- tanecnimi, baletnimi prvky
upeviovani smyslu pro rytmus a tempo, pro hudbu

technika twirlingu, prace s rekvizitou, rozvoj motoriky

spoluvytvareni tanecnich sestav, zapamatovani sestavy

ucinné spolupracuje ve skupiné

upevnuje spravné drzeni téla a spravné dychani

umi vystupovat na verejnosti a akcich DDM

Obsah:

pohybova a tanecni prlprava, posilovani, relaxace, strecink, akrobacie
skupinové sestavy, sélo, duo

prace s hllkou nebo s rekvizitou

vybér hudby, poslech

gymnastické prvky, baletni prlprava, tanecni kroky

vystoupeni, soutéze

Ocekdvané vystupy :
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ovlada pohybové a tane¢ni dovednosti

ma zvySenou pohyblivost celého téla

|épe ovlada koordinaci koncetin a celkového pohybu
spoluvytvari sestavy, posileni paméti

ovlada praci s hilkou, s rekvizitou

zna zaklady twirlingu

umi se vcitit do hudby, spojuje pohyb s hudbou
pouziva spravné dychani a drzeni téla

Metody:
ukazka, slovni instrukce, vysvétleni

napodobovani, procvi¢ovani

cvi¢eni na hudbu, poslech

stavba choreografie

soutéze, prehlidky, vystoupeni

Klicové kompetence:

k u€eni- poznava smysl a cil cviceni, rozviji zakladni cvi¢ebni dovednosti, rozviji své schopnosti
a poznava pokrok

socialni a personalni- v kolektivu se vzajemné podporuji a motivuji k lepsim vysledkdm, podili
se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, pfispiva k diskusi v malé skupiné, chape potrebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného ukolu

komunikativni - dokaze vyjadrit vlastni pocity, domluvi se s ostatnimi, neverbalni komunikace
k naplnéni volného ¢asu — rozviji své zajmy a zaliby, vede k seberealizaci, zvysuje zdravé
sebevédomi, aktivni relaxace

obcanské - aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Sportovni gymnastika

Charakteristika: ZU uréeny pro dévéata a chlapce od 6 let,vyjimeéné déti mladsi, u kterych je
zohlednén zvyseny pohybovy potencial, déleno do skupin podle dovednosti

Vychovné vzdélavaci cile:

rozvoj obratnosti a zakladnich pohybovych schopnosti

ziskavani a prohlubovani novych pohybovych dovednosti

rozvoj moralné volnich vlastnosti

Obsah Cinnosti:

cviceni prostna

cvi¢eni s nacinim

cvi¢eni na naradi

Ocekdvané vystupy:

zvladnuti koordinace pohybu

posileni vSech svalovych skupin

zvladnuti vystoupeni na verejnosti

Metody prace:

instruktaz, ukazka, napodoba, procvicovani, zdokonalovani, pohybova improvizace
Klicové kompetence

socidlni a personalni - u¢inné spolupracuji ve skuping, podileji se na vytvareni pfijemné
atmosféry v kolektivu, dodrzuji vymezend pravidla,
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k feSeni problému- vyuZivaji ziskané informace a dovednosti a neda se odradit pfipadnym
nezdarem, vyhodnoti pfekazky, nedostatky a hledaji vhodné reseni

k u€eni - sleduji vlastni pokrok, planuji zdokonaleni

k volnému ¢asu- aktivné travi volny Cas, rozviji zajmy, relaxuji ve skupiné stejné zamérenych
lidi, posileni sebedlvéry, pozitivni sebehodnoceni

Tanecky pro nejmensi

Charakteristika: ZU je uréen predékolnim a nejmlad$im gkolnim détem, cviceni pfizplisobena
véku déti ve skupiné

Vychovné vzdélavaci cile:

rozvijeni fyzické i psychické stranky

upevnovani spravnych navykd dychani, drzeni téla

rozvoj pohybovych dovednosti

upevnéni smyslu pro rytmus, tempo, radost s hudby

seznameni s tanecnimi zaklady

Obsah Cinnosti

cviceni, hry

fizend a spontanni pohybova aktivita

pohyb rekvizitou — mi¢, stuha

tanecni kroky

Ocekdvané vystupy

spolupracuje, komunikuje se svymi vrstevniky i s pedagogem, navazuje vztahy

zvladda zakladni pohybové dovednosti, spravny postoj a chlize, koordinované pohyby

chdpe pravidla hry a uci se je respektovat

upevnéni navykad, prohloubeni dovednosti

spojuje pohyb s hudbou

Metody prace

vysvétlovani, pfedvadéni a pozorovani, napodobovani, procvicovani, hry, tance, improvizace
Klicové kompetence

socialni- respektuje pfedem stanovena a vyjasnéna pravidla

k uceni- soustredi se na ¢innost a jeji dokonéeni, védomé napodobi jednoduchy pohyb podle
vzoru, radost z pokroku

k volnému Casu- aktivné travi volny ¢as se skupinou vrstevnik(

Tanecni, vyrazovy tanec

Charakteristika: ZU uréené pro zajemce kolniho véku
Vychovné cile:

objevit vlastni pohybové schopnosti a dale je rozvijet
seznameni s vybranymi technikami tance

schopnost sebevyjadreni prostfednictvim tance
odstranovani Spatnych pohybovych navyk(

tvorba a pfiprava tanecnich vystoupeni

poznavani svétovych kultur a tradic

rozvijet osobnost

Obsah Cinnosti

tanec individualni a ve skupiné

pohybova a tanecni prlprava tanec¢nik(
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tvorba tanecni sestavy

prace s tempem a hudbou, pouZiti rekvizit pfi tanci

prdpravna gymnasticka cviceni

tanecni vystoupeni a soutéze

Ocekdvané vystupy:

zvladnuti koordinace pohybl

zvysené tanecni a pohybové dovednosti, zvySena pohyblivost celého téla

schopnost tane¢niho vyjadieni na danou hudbu

rozvijeni dovednosti interpretovat kratké tanecni variace

pozna zakladni techniky a prvky

poznani svétovych kultur, evropskych tradic

Metody prace:

vysvétlovani a ndzorna ukazka, pozorovani a ndapodoba

individualni pfistup i prace se skupinou

prace s partnerem

vystupovani

Klicové kompetence:

socialni a personalni - tvori v krouzku vzajemné vazby, ziskavaji pocit dileZitosti své osoby pfi
kolektivnich vystoupenich

komunikativni- chdpou tanec jako prostfedek komunikace mezi lidmi a dovedou ho vyuzit k
vyjadfeni svych pocitd,

kompetence k uceni — uci se novym tanecnim prvklm, sestavam, poznava pokrok svij i
skupiny

k volnému casu- relaxace a uvolnéni, aktivni traveni volného ¢asu

Disco dance

Charakteristika: ZU uréené pro zajemce prvniho stupné ZS, jde o vyuku riiznych taneénich
smér(

Vychovné vzdélavaci cile:

Velmi energicky a popularni tanecni styl, ktery v sobé nese prvky moderniho tance a
gymnastiky. Tanci se na rytmickou hudbu vysokého tempa, proto vyzaduje nejen poradnou
davku koncentrace a nasazeni

poznavat a rozvijet pohybové schopnost lidského téla a jednotlivych jeho ¢asti

prohlubovat schopnost sebevyjadreni prostfednictvim tance

odstranovat Spatné pohybové navyky, technicky pfipravit pro pfipadnou interpretaci a tvorbu
tanecnich predstaveni

rozvijet cit pro hudbu a rytmus ve spojeni s pohybem

vystupovat na verejnosti

Obsah Cinnosti

pohybova a tanecni prlprava jednotlivych tanecnik(

tanec individualné i ve skupingé, sestavy

prace s tempem a hudbou

posilovani a relaxace, strecink

vystoupeni

Ocekdvané vystupy

Zvlada tanecni a pohybové dovednosti
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M3 zvySenou pohyblivost celého téla

Ovlada lépe koordinaci koncetin a celkového pohybu

Rozvine schopnost tane¢niho vyjadfeni na danou hudbu

Zvlada interpretovat kratké tanecni variace

orientuje se v zakladnich tanecnich technikach a prvcich

zvlada vystoupit na verejnosti

Metody prace

ukazka, slovni instrukce, vysvétleni

napodobovani, procvi¢ovani, improvizace

cvi¢eni na hudbu, poslech

stavba choreografie

soutéze, vystoupeni

Klicové kompetence

socidlni - chapou tanec jako prostfedek komunikace mezi lidmi a dovedou ho vyuZit k
vyjadreni svych pocitl, ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogem na
vytvareni pravidel, podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu

obcanské, ¢innostni a pracovni- aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

k u¢eni — poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

k volnému casu- rozviji své zajmy a zaliby, vytvari si navyky na udrzeni zdravého Zivotniho
stylu, rozviji nadani, vede k seberealizaci, zvySuje zdravé sebevédomi

Historicky tanec

Charakteristika: ZU uréené pro zajemce druhého stupné ZS a studenty SS
Vychovné cile:

objevit vlastni pohybové schopnosti a dale je rozvijet

seznameni s vybranymi technikami tance

schopnost sebevyjadfeni prostfednictvim tance

odstranovani Spatnych pohybovych navyki

tvorba a pfiprava tanecnich vystoupeni

rozvijet osobnost

Obsah Cinnosti:

Historicky tanec rozviji eleganci a graciéznost pohybu, koordinaci jednotlivych ¢asti téla a
kultivuje celkovy projev ¢lovéka.

tanec individualni a ve skupiné

pohybova a tanecni prliprava tanecnik({

tvorba tanecni sestavy

prace s tempem a hudbou, pouziti rekvizit pfi tanci

pripravna gymnasticka cviceni

tanecni vystoupeni a soutéze

Ocekdvané vystupy:

zvladnuti koordinace pohybl

zvySené tanecni a pohybové dovednosti, zvySena pohyblivost celého téla
schopnost tane¢niho vyjadieni na danou hudbu

rozvijeni dovednosti interpretovat kratké tanecni variace

poznd zakladni techniky a prvky
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Metody prace:
vysvétlovani a ndzorna ukazka, pozorovani a napodoba

individualni pFistup i prace se skupinou

prace s partnerem

Klicové kompetence:

socialni a personalni - tvofi v krouzku vzajemné vazby, ziskavaji pocit dileZitosti své osoby pfi
kolektivnich vystoupenich

komunikativni- chapou tanec jako prostfedek komunikace mezi lidmi a dovedou ho vyuzit k
vyjadreni svych pocitQ,

kompetence k uceni — uci se novym tanecnim prvklm, sestavam, pozndva pokrok svij i
skupiny

k volnému ¢asu- relaxace a uvolnéni, aktivni traveni volného ¢asu

5.1.2 Oblast esteticka

Sikulové

Charakteristika: ZK je uréeny pro zajemce predskolniho a mladsiho skolniho véku, jde o
tvoreni drobnych vyrobkl pomoci vytvarnych technik

Vychovné vzdélavaci cile:

seznameni se zakladnimi vytvarnymi postupy a technikami

upevnéni jiz naucenych technickych postupl /drzeni tuzky, stfihani.../

upeviovani zakladnich pracovnich a hygienickych navyk

rozvijeni vlastni realizace, kreativity a fantazie

spoluprace a komunikace ve skupiné, pomoc ostatnim

Obsah Cinnosti:

tvorba jednoduchych vyrobkd

Ocekavané vystupy:

v pribéhu roku zvladne zakladni pojmy a nazvoslovi

soustredi se na praci a praci dokoncuje

rozvinul své dovednosti

Metody:

nazorny priklad, ndpodoba /préace podle vzoru/

vysvétlovani, pozorovani a instrukce

vlastni samostatné prace, experiment

Klicové kompetence:

k uceni - dokaze rozpoznat a vyuZzit vlasti silné stranky, pozndvat svoje slabé stranky, socialné
personalni - spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, dba na osobni zdravi a
bezpedi svoje i druhych, uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dlsledky,
détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim
komunikativni — dokaZe se vyjadiovat a sdélovat své proZzitky, pocity a nalady

k volnému ¢asu- rozviji své zajmy a zaliby, vede k seberealizaci
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Divci klub, Sperkovani

Charakteristika: ZK uréeny pro divky skolniho véku. Vyroba drobnych dekorac¢nich pfedmét,
SperkU a zajimavych doplriki

Vychovné vzdélavaci cile:

upevnéni zakladnich technickych postupt a rukodélnych a femeslnych technik

seznameni s novymi, netradi¢nimi technikami a postupy

upevriovani zdkladnich pracovnich navyku

rozvoj kreativity, fantazie a estetického citéni

Obsah Cinnosti:

Tvorba Sperkd, doplnkd, dekoraci a drobnych odévnich soucasti.

Ocekdvané vystupy:

zna postupy, nové techniky a materialy

orientuje se v zakladnich pojmech a nazvoslovi

rozsiti své kreativni vnimani okoli a vytvarné a tvorivé zpracovani jednotlivych technik
soustredi se pfi praci a praci dokoncuje

Metody prace:

vysvétlovani, rozhovor, ukdzka, pozorovani, napodobovani

vlastni prace, experiment

vystavy, soutéze

Klicové kompetence:

komunikativni- zapojuje se do diskuse, aktivné se zapojuje do spolecenského déni

socialné persondlni - uc¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na
vytvareni pravidel a prace v tymu, podili se na utvareni pfijemné atmosféry, respektuje
presvédcéeni druhych lidi, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozadda,chdpe potfebu
efektivné spolupracovat pfi feSeni daného ukolu

pracovni- pouZiva bezpecné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena
pravidla, pIni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky,
pristupuje k vysledklm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospoddarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostfedi i kulturnich a spolec¢enskych hodnot se aktivné zapojuje, respektuje, chrani
a oceni nasSe tradice a kulturni dédictvi, projevuje smysl pro kulturu a tvorivost

k volnému Casu- aktivné travi volny Cas, rozviji své zajmy a zaliby,vede k seberealizaci

Vytvarny

Charakteristika: ZU uréené pro déti $kolniho véku, jde o seznameni s rliznymi vytvarnymi
technikami

Vychovné vzdélavaci cile:

upevnéni zakladnich technickych postupl

seznameni s novymi, netradi¢nimi vytvarnymi technikami
upevnovani zakladnich pracovnich a hygienickych navyki
schopnost vlastni realizace po vytvarné strance

rozvoj kreativity, fantazie

upevniovani schopnosti spolupracovat ve skupiné

Obsah Cinnosti:

vytvarné a pracovni ¢innosti s rdznymi materialy
Ocekdvané vystupy.
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v prlbéhu roku zvldadne nazvoslovi a zakladni pojmy

orientuje se ve vytvarnych potiebach a technikach

rozsiti si kreativni vnimani okoli

soustfedéni pfi praci, pracovni moralka, dokonceni prace

rozvine dovednosti v oblasti vytvarné a estetické

Metody prace:

vysvétlovani, rozhovor, ukazka

pozorovani, napodobovani, doporuceni

vlastni prace, experiment

vystavy, soutéze

Klicové kompetence

komunikativni- zapojuje se do diskuse, aktivné se zapojuje do spoleCenského déni

socialné personalni - Uc¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na
vytvareni pravidel a prace v tymu, podili se na utvareni pfijemné atmosféry, respektuje
presvédcéeni druhych lidi, chape potfebu efektivné spolupracovat pfi feSeni daného ukolu
pracovni- pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezen3
pravidla, pIni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky,
pristupuje k vysledklm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
Zivotniho prostredi i kulturnich a spole¢enskych hodnot se aktivné zapojuje, respektuje,
obcanska - chrani a oceni nase tradice a kulturni dédictvi, projevuje smysl pro kulturu a
tvorivost

k uceni -pozna vlastni pokroky, dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém Zivoté,
samostatné pozoruje a ziskané vysledky porovnava

k volnému ¢asu- aktivné travi volny ¢as, rozviji své zajmy a zaliby, vede k seberealizaci

Vytvarny - talentovy

Charakteristika: specidlni ZK pro ty, ktefi maji vytvarné nadani a predpoklady k jeho rozvinuti.
Svymi schopnostmi a dovednostmi pfevysuji obecny standart
Vychovné cile:

rozvijeni talentu, vloh a nadani

rozvijeni schopnosti, vytrvalosti a pile

rozsifeni oblasti zajmu

utvareni kladného vztahu k provozovanému oboru

podpora vlastni fantazii a kreativity

Obsah:

vytvarné ¢innosti, kresba, malba, grafika atd.

Ocekdvané vystupy:

rozvine talent, nadani, viohy

prohloubi znalosti, dovednosti a schopnosti

uplatni ziskané dovednosti, schopnosti v dalSim osobnim rozvoji, vystavy, soutéze
prosadi se v konkurenci

posili sebevédomi, sebekazen, disciplinu, kreativitu

Metody:

vysvétlovani, doporuceni, rozhovor

opakovani, procvi¢ovani, experiment, ukdzka, ndpodoba
vyS$Si soutéze, vystavy, samostatna prace
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Klicové kompetence:

socidlni a personalni - respektuje pravidla prace, je schopen ovladat svoje jednani a chovani,
Cerpa ze zkusenosti jinych

k u¢eni —umi zhodnotit své vysledky a najit FeSeni k zlepseni, dokaze ziskané dovednosti a
schopnosti vyuZit k vlastnimu pokroku,

komunikativni — spravné formuluje myslenky, vyjadfuje své nazory, diskutuje s ostatnimi
obcanské — dokaze se chovat zodpovédné

k volnému ¢asu- aktivné travi volny ¢as, dokaze planovat a organizovat volny ¢as, rozviji sv{j
talent, nadani, schopnosti, zvySuje si sebevédomi pfi soutézich, vystavach, ..

Vytvarny kurz
Charakteristika: Kurz je urcené pro zajemce nad 18 let pro zacatecniky i pokrocilé

Osvojeni dovednosti v oblasti kresby a malby

Vzdélavaci cile:

upevnit zakladnich technické postupy

seznamit s novymi kresebnymi a malifskym technikami

zvladnout vlastni vytvarnou realizaci

rozvinout kreativni mysleni a fantazii

Obsah Cinnosti:

vytvarné c¢innosti z oblasti kresby a malby

Ocekdvané vystupy:

orientuje se v technice kresby a malby a v pouZivani pfislusnych pomdcek

zvladne zakladni postupy a technicka zpracovani

rozsiti si kreativni vnimani okoli a znalosti v oblasti uméni

vytvofi zavérecnou samostatnou praci

Metody prace:

vysvétleni, rozhovor

ukazka, pozorovani, ndpodoba

samostatna prace, experiment

vystava, soutéz

Klicové kompetence:

komunikativni- zapojuje se do diskuse ve skupiné, komunikuje s pedagogem, konzultuje
postup s pedagogem, sdéluje své zkuSenosti ostatnim Ucastnikiim, hleda vlastni projev
vytvarného umeéni

socialné personalni - spolupracuje ve skupiné pfi spolecnych Ukolech, podili se na utvareni
pfijemné atmosféry, respektuje nazory ostatnich

pracovni- pouziva spravné pracovni pomucky a nastroje, pristupuje k ¢innosti zodpovédng,
Obcanské- rozsiruje si kulturni pfehled, podili se na vystavé

k uceni - pracuje s u¢ebnimi materialy a pomuackami, pozna vlastni pokroky, dokaze
vyhleddvat a vyuzivat informace v praktickém Zivoté, samostatné pozoruje a ziskané vysledky
porovnava

k volnému Casu- relaxuje, kompenzuje nahromadény stres

Pali¢kovani
Charakteristika: vyroba ruc¢né palickované krajky podle podvink( pro déti od 8 let a dospélé,
individualni pfistup k ucastnikdm ve skupiné, déleno podle pokrodilosti
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Vychovné cile:

utvareni a rozvijeni zakladnich manualnich zru¢nosti

vytvareni pracovnich dovednosti a ndvykuU

pozndvani materidl a jejich vlastnosti a pracovnich postupl s nimi

podporovani citu pro material, kombinace tradi¢ni i neobvyklé

rozvijeni technického mysleni, prace podle pfedlohy, vytvareni vlastnich prfedloh

rozvijeni a podpora tvorivosti, fantazie a kreativity

podporeni kladného vztahu k rukodélné praci, tradicim a femeslinym technikam

smysluplné traveni volného ¢asu, podpora sebeveédomi, rozvijeni talentu, nadani, kompenzace
stresu, rozvijeni socidlni soudrznosti a komunikace ve skupiné

Obsah:

tradicni a netradi¢ni palickovani

konecna Uprava krajky

vystavy vlastni a ndvstéva tradi¢nich vystavnich mist v republice — Vamberk, Praha
Ocekdvané vystupy:

prakticky zvladne zakladni i sloZitéjsi techniky pfi vyrobé krajky

jednotlivé techniky pouZije vytvarné a tvorivé je zapracuje do krajky

nauci se Cist z technickych kreseb - podvinkd

seznami se s tradi¢nimi rukodélnymi technikami, budes je aplikovat

pozna informace o novych krajkarskych postupech, mize je vyuZzit

Metody:

vysvétleni, pfedvadéni, pozorovani, napodobovani, procvicovani, aplikace,

vlastni tvorba, vytvarny experiment

Klicové kompetence:

k uceni - pozna vlastni pokrok, dokdze vyhledat informace, aplikuje, neboji se exterimentovat
socialni a personalni - rozviji pozitivni pfedstavu o sobé, pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahl a dobré pracovni atmosfére, ucinné spolupracuje se skupinou — spole¢né
tematické vystavy

obcanské - respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni dédictvi, aktivné se zapojuje

k jejich Sifeni, ma pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro tvorivost

pracovni - vyuziva ziskané znalosti v zajmu vlastniho rozvoje, umi zachdzet s ndstroji, dodrzuje
pravidla

k traveni volného Casu - aktivné travi svij volny &as, rozviji nadani, talent, umi relaxovat,
kompenzuje stres a napéti

Keramika za¢atecnici

Charakteristika: ZU je uréen pro déti od 4 let, zaméreni na ruéni vyrobu keramiky
Vychovné vzdélavaci cile:

seznamit se zakladnimi postupy pfi praci s hlinou
seznamit s postupy pfi praci s engobami a glazurami
osvojit schopnost vlastni realizace po vytvarné strance
rozvijet kreativitu

rozvijet jemnou motoriku

osvojit a upevnit zakladni technické postupy

upevnit zakladni hygienické a pracovni navyky

Obsah Cinnosti:

seznameni s materidlem a jeho zpracovanim
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pouzivani zakladnich ndstrojl

rucni vyroba keramiky

povrchova Uprava vyrobku a hliny / glazury, engoby

Ocekdvané vystupy:

dokaze zpracovat hlinu

dokaze samostatné vyrobit vlastni vyrobek

dokaze spravné uzit nazvoslovi

poznd glazury a engoby

soustfedi se pfi praci

orientuje se v prostredi

Metody prace:

napodoba, prace podle vzoru, nazorny pfiklad

vysvétlovani, pozorovani a instrukce

samostatna prace

Klicové kompetence:

k uceni- pozna vlastni pokrok, dokaze vyhledat informace, pracovat na sobé, ziskava pozitivni
vztah k uceni

socialni a personadlni - respektuje pravidla prace ve skupiné a spolupracuje, podili se na
utvareni prijemné atmosféry, je schopen ovladat svoje jednani a chovani

obcanské — dokaze se chovat zodpovédné v krizovych situacich a poskytnout pomoc druhym
k volnému ¢asu- rozviji nadani, vede k seberealizaci

Keramika — pokrocili |.

Charakteristika: ZU zamé&teny na ruéni vyrobu keramiky pro déti ve véku l.stupné ZS
navazujici na keramiku zacatec¢niky

Vychovné cile:

Rozvijet talent a nadani

rozvijet kreativitu a fantazii pfi tvorbé, prvni tvorba vlastnich navrhd
rozvijet jemnou motoriku a manuadlni zru¢nost

ziskat kladny vztahu k vytvarnému uméni a femeslu

rozvijet cit pro material

naucit a rozvinout znalost technologie vyroby

Obsah:

ruéni vyroba keramiky rdznymi slozitéjSimi postupy a zplsoby
dekorovani, prace s engobou, glazurami, barvitky, oxidy

prvni pokusy toceni na el. kruhu s dopomoci pedagoga

keramické vystavy

Ocekdvané vystupy:

Ovlada zakladni technologii vyroby

umi samostatné dodrzovat hygienu

zvlada sloZitéjsi postupy vyroby nebo dekorovani

projevuje tvorivy samostatny pfistup pfi praci, vytvari prvni vlastni ndvrhy
zUcCastni se se svymi vyrobky na soutézich a vystavach DDM

ziska pozitivni vztah k uméni a femeslu

Metody:

vysvétleni

pfedvadéni a pozorovani
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napodobovani

samostatny vytvarny experiment

projekt

Klicové kompetence:

k uceni - pozna vlastni pokrok, dokaze vyhledat informace, pracovat na sobé, ziskava pozitivni
vztah k uéeni

pracovni — pouziva bezpecné a u¢inné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla

socialni a personalni- rozviji pozitivni pfedstavu o sobé, pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht, dobré atmosféry ve skupiné, ucinné spolupracuje ve skupiné
komunikativni - vyuZiva informacni technologie, formuluje své myslenky, nazory a predstavy
obcanské - projevuje smysl pro kulturu a tvofivost, vazi si vnitfnich hodnot a presvédcéeni
druhych, zapojuje se do kulturniho déni — vystavy, ocefiuje nase tradice.

k naplnéni volného Casu — rozviji své zajmy a zaliby, zvySuje zdravé sebevédomi, rozviji
odbornost a seberealizaci

Keramika — pokrocili |l.

Charakteristika: ru¢ni vyroba keramiky navazujici na keramiku zacatecniky, pro déti ve véku
druhého stupné z8

Vychovné cile:

rozvijet talent a nadani

rozvijet kreativitu a fantazii pfi tvorbé, samostatna tvorba vlastnich navrh(

rozvijet manualni zru¢nost a cit pro material

prohlubovat kladny vztah k vytvarnému umeéni a femeslu, k déjindm keramiky

naucit a rozvinout znalost technologie vyroby, rozvijet technické mysleni, odbornost
Obsah:

ruéni vyroba keramiky rdznymi postupy a zpUsoby

dekorovani, prace s engobou, glazurami, barvitky, oxidy

toceni na elektrickém kruhu

keramické vystavy

Ocekavané vystupy:

ovlada slozitéjsi technologii vyroby, pfi praci mysli na provadénou ¢innost

umi samostatné pracovat, dodrzovat hygienu

zvlada slozitéjsi postupy vyroby nebo dekorovani

uplatiiuje tvorivy samostatny pristup pfi vytvareni, pfipravuje vlastni navrhy

ucastni se keramickych soutézi a vystav DDM

ziska pozitivni vztah k uméni a femeslu, k historii

Metody:

Vysvétleni, predvadéni a pozorovani, napodobovani

samostatny vytvarny experiment

projekt

Klicové kompetence:

k uceni - pozna vlastni pokrok, dokaze vyhledat a vyuzit informace pfi tvlrcich ¢innostech,
pracuje na sobé, ziskava pozitivni vztah k uceni

pracovni — pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena
pravidla
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socialni a personalni- rozviji pozitivni pfedstavu o sobé, pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahd, dobré atmosféry ve skupiné, ucinné spolupracuje ve skupiné
komunikativni - vyuZiva informacni technologie, formuluje své myslenky, nazory a predstavy
obcanské - projevuje smysl pro kulturu a tvofrivost, vazi si vnitfnich hodnot a pfesvédceni
druhych, zapojuje se do kulturniho déni — vystavy, ocefiuje nase tradice.

k naplnéni volného Casu — rozviji své zajmy a zaliby, zvySuje zdravé sebevédomi, rozviji
odbornost a seberealizaci

Keramika — Rodi¢ + dité

Charakteristika: ru¢ni vyroba keramiky pro rodice a déti do 6 let s obtiznosti od zacatecnikl po
pokrocilé (podle schopnosti a znalosti jednotlivc()

Vychovné cile:

Rozvinout spolupraci rodice a ditéte, spolecné aktivné traveny ¢as

Naucit dité zaclenit se do vétsi, nové skupiny lidi

rozvijet talent a nadani, predpoklady, schopnosti

rozvijet kreativitu a fantazii pfi tvorbé

rozvijet jemnou motoriku a manudlni zru¢nost, cit pro material

osvojit zakladni technologie vyroby, dekorovani, technické moznosti materialu

Obsah:

rucni vyroba keramiky rlznymi postupy a zpdsoby

dekorovani, spravné pouzivani engob, glazur, barvitek a oxid(

Ocekdvané vystupy:

Ovladaji technologii vyroby a dekorovani

Rodic s ditétem umi spolupracovat

dité se umi zaclenit do vétsi, nové skupiny lidi

projevuji tvofivy samostatny pfistup pfi vytvareni, uplatiuji fantazii

osvoji si manualni zru¢nost a cit pro material

zUcastni se svymi vyrobky na soutéZich a vystavach DDM

Metody:

Vysvétleni, pfedvadéni a pozorovani, napodobovani

samostatna prace

vytvarny experiment

Klicové kompetence:

k uceni - soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pfi tom jednoduchych pojmd, ziskanou zkusenost uplatiuje v praktickych situacich a v dalSim
uceni, uci se nejen spontanné ale i védomé, soustredi se na ¢innost a dokondi ji

socialni a personalni - rozviji pozitivni predstavu o sobé, pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahU, dobré atmosféry ve skuping, ucinné spolupracuje ve skupiné
komunikativni - v béZznych situacich komunikuje dité bez zabran a ostychu s détmi i dospélymi,
formuluje své myslenky, nadzory a predstavy

obcanské - zajima se o druhé i o to co se kolem déje, je oteviené aktudlnimu déni

k naplnéni volného Casu - rozviji své zajmy a zaliby, zvySuje zdravé sebevédomi, rozviji
odbornost a nadani, vede k seberealizaci

Keramika — dospéli
Charakteristika: ru¢ni vyroba keramiky pro dospélé v rozsahu odbornosti od zacate¢nikd po
pokrocilé, individudlni pfistup
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Vychovné cile:

rozvijet dovednosti, schopnosti, talent a nadani

rozvijet kreativitu a fantazii pfi tvorbé, tvorbu vlastnich navrhd

rozvijet manualni zru¢nost a cit pro material

prohlubovat kladny vztah k vytvarnému umeéni a femeslu, k déjindm keramiky

naucit znalost technologie vyroby, rozvijet technické mysleni, odbornost

dodrZovat vymezena pravidla

Obsah:

rucni vyroba keramiky rdznymi postupy a zpdsoby

dekorovani, prace s engobou, glazurami, barvitky, oxidy

toceni na elektrickém kruhu

keramické vystavy

Ocekdvané vystupy:

ovlada technologii vyroby a dekorovani

uplatiuje tvotivy pristup pfi vytvareni, pfipravuje vliastni navrhy

Ucastni se keramickych soutézi a vystav DDM

ziskd a prohloubi si znalosti z keramického oboru

ziskd pozitivni vztah k uméni a femeslu, k historii

dodrZuje vymezena pravidla

Metody:

Vysvétleni, predvadéni a pozorovani, napodobovani

samostatny vytvarny experiment

Klicové kompetence:

k uceni = kriticky hodnoti vlastni pokrok, reaguje na hodnoceni druhych, pfijima radu i
pochvalu, kritiku, dokaze vyhledat a vyuzit informace pfi tvlrcich ¢innostech, pracuje na sobé,
doplriuje si védomosti a rozviji a prohlubuje dovednosti v procesu vzdélavani

pracovni — pouziva bezpecné a Uc¢inné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla

socialni a personalni- pfispiva k vytvareni tvircéi a podnétné atmosféry

komunikativni - vyuZiva informacni technologie, formuluje své myslenky, nazory a pfedstavy
obcanské - projevuje smysl pro kulturu a tvofivost, zapojuje se do kulturniho déni — vystavy,
ocenuje nase tradice.

k naplnéni volného ¢asu — rozviji své zajmy a zaliby, rozviji odbornost a seberealizaci

5.1.3 Oblast hudebni

Klavir:

Charakteristika: hra na klavir pro déti Skolniho véku, zacatecniky
Vychovné cile:

rozvijet u déti zajem o tento hudebni nastroj

rozvijeni schopnosti, talentu a nadani

utvareni kladného vztahu k hudbé

Obsah:

instrumentalni ¢innost sélova podle hudebni literatury,

zaklady hudebni nauky - noty a pomlky, hudebni vyrazové prostiedky
Ocekavané vystupy:

nauci se zaklady hry na klavir

24



nauci se zaklady hudebni nauky

Ucelné vyuziva svilj volny ¢as

ziska nové navyky pfi hie — prstoklad, drzeni ruky

pozna noty v houslovém a basovém kli¢i a pomlky

zvladne jednoduché pisné a etudy

vystoupeni

Metody prace:

Vysvétlovani, ndzorna ukazka, pozorovani, napodobovani

procvi¢ovani samostatnd pfiprava

vystoupeni

Klicové kompetence:

socidlni a personalni - respektuje hudebni pravidla, fidi se pravidly prace ve skupiné a
spolupracuje s ostatnimi, ¢erpa ze zkusenosti jinych

k uceni - umi zhodnotit své vysledky a najit feseni k pfipadnému zlepsSeni, dokaze pouzivat
osvojené nazvoslovi, ziskava informace, tfidi je a pouziva pro svlj rozvoj, operuje s obecné
uzivanymi znaky, symboly

komunikativni - diskutuje s ostatnimi v kolektivu pfi vybéru skladeb, respektuje jejich nazory,
pouziva neverbalni komunikaci

obcanské - zapojuje se svymi vystupy do kulturniho déni /akademie, vystoupeni/, ocenuje a
respektuje nase hudebni tradice,

pracovni - koncentruje se na své vykony a jejich dokonceni, rozviji vytrvalost, hodnoti vysledky
své prace

k volnému ¢asu - kompenzuje stres, aktivné travi volny ¢as, rozviji talent a nadani

5.1.5 Oblast technicka

Elektro, foto, programovani, modalarstvi

Charakteristika: ZU uréen pro chlapce i divky od 13let a stfedogkoldky
Vychovné vzdélavaci cile:

seznamit s modernimi i tradi¢nimi technologiemi

ucit se zakladnim znalostem v pfislusnych oborech a rozvijet je

vést k rozvoji logického a technického mysleni

rozvijet motorické dovednosti a upevnovat pracovni navyky

podporovat zvidavost

vést ke schopnosti samostatné pracovat

vést k trpélivosti a vytrvalosti

Obsah Cinnosti:

prace s navodem, predlohou, schématem

pokusy, ovéfovani,

prace s technickym materialem

Ocekavaneé vystupy:

zvlddne praci s ndvodem, pracovni postupyBElpouziva vhodné pomucky a nastroje, vyrobi
vysledny produkt, zhodnoti ¢innost

zapojuje se do soutézi

Metody prace:

vysvétlovani, pfedvadéni, instruktaz, experimentovani, individudlni pfistup
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rozhovor, feSeni pracovnich problémd

Klicové kompetence:

pracovni: Ucastnik ¢innosti si dokaZze zorganizovat pracovni prostor a zvolit spravny postup
prace, praci dokoncCilIPiziska pozitivni vztah k femeslu, umi samostatné tvorive premyslet a
pracovat

socialni:PldokazZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jellFldokaze prezentovat své vyrobky
na soutézich, pfijimat rady a navrhy ostatnich

k volnému C¢asu: aktivné travi volny ¢as, rozviji zajmy, zaliby

5.1.5 Oblast prirodoveédna

Prirodovédny krouzek

Charakteristika: ZK pro déti od 10 let

Vychovné cile:

utvareni kladného vztahu k pfirodé a ochrana ptirody a Zivocich(

péstovani postojl a navykd Zivota Setrného k Zivotnimu prostredi

poznavani domdcich zviratek

seznameni s potifebami a pomdckami pro chov

studovani odborné literatury

rozvijeni samostatnosti a zodpovédnosti

Obsah:

teoretické a praktické ziskavani znalosti a dovednosti

seznamovani se skupinami Zivocich(, jejich chovani zplsob Zivota, nemoci

praktickd péce o zvifata — Cistota, krmeni, mnoZeni, venceni,

zajimavosti ze svéta zvirat

Ocekavané vystupy:

ucelné vyuziva svij volny ¢as

ziska nové dovednosti a znalosti v tomto oboru

je schopen pfijimat a plnit svéfené ukoly

rozsiti si znalosti o potfebach zvifat, pouzivani pomucek a zplsobu krmeni

ziska povédomi o Setrné chovani k Zivotnimu prostredi

Metody prace:

Skupinova, samostatna

vysvétlovani, instrukce, predvadéni

pozorovani, tvrci ¢innost

fotodokumentace

Klicové kompetence

socialni a personalni - respektuje dana pravidla, spolupracuje s ostatnimi, podili se na utvareni
prijemné atmosféry, Cerpa ze zkuSenosti jinych, pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych
vztah( v kolektivu, ma vztah k zivym tvordm

k uceni - umi zhodnotit své vysledky a najit feseni k pfipadnému zlepSeni, dokaze pouZzivat
osvojené nazvoslovi, ziskava informace — tfidi je a pouziva,

komunikativni - vyjadfuje své nadzory, rozumi odbornym nazvim, diskutuje s ostatnimi v
kolektivu,

obcéanské - vazi si druhych lidi, chrani Zivotni prostfedi, uvédomuje si vlastni zodpovédnost
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pracovni - koncentruje se na své vykony a jejich dokonceni, pouziva spravné nastroje a
vybaveni, chrani si zdravi v terénu a dodrZuje bezpecnostni pravidla, dovede se postarat o
zvitatko

k traveni volného Casu - Ucelné travi svij volny ¢as, kompenzuje stres a napéti

5.1.6 Oblast spolecensko vedni

Sachy
Charakteristika: nacvik stolni logické hry pro zajemce Skolniho véku

Vychovné cile:

poznani a pochopeni hry

rozvijeni talentu a nadani, logickych a matematickych

rozvijeni kreativity pfi feseni hry

utvareni a rozvijeni samostatného mysleni a rozhodovani v hernich situacich

pamatovani rliznych hernich reseni

budovani sportovniho a tymového pratelstvi mezi hraci

posilovani slusného a sportovniho chovani, hracské etiketé nejen v Sachu

Obsah:

pravidla Sachu

zakladni a pokrocilejsi herni situace

taktika hry, tymova taktika pfi turnajich

rozbory jednotlivych &asti hry

Ocekavaneé vystupy:

nauci se ovladat mysl|, herni taktiku a techniku, soustfedit se na hru

rozvine samostatné premyslet, improvizaci pfi hie

nauci se herni tahy aplikovat do vlastni hry

projevi zajem o hru, zna soucasnost i historii Sachu

ucastni se turnajd

Metody:

vysvétleni

pfedvadéni a pozorovani

napodobovani

soutéze

Klicové kompetence:

k uceni - pozna vlastni pokrok, dokaze vyhledat informace a vyuZzit je prakticky, pracovat na
sobé, samostatné pozoruji a vysledky porovnavaji,

socialni a personalni - rozviji pozitivni predstavu o sobé, pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht, dobré atmosféry v tymu, Uc¢inné spolupracuje s tymem a vedoucim
komunikativni - vyuziva informacni technologie, formuluje své myslenky, nazory a prfedstavy
obcanské - projevuje smysl pro kulturu a tvofivost, vazi si vnitfnich hodnot a pfesvédceni
druhych, dodrzZuje pravidla hry a fair play

k naplnéni volného ¢asu - rozviji své zajmy a zaliby a aktivné vyuziva sv{j volny ¢as, zvysuje
zdravé sebevédomi, rozviji odbornost a seberealizaci

Angli¢tina predskolni
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Charakteristika: vyuka anglického jazyka pro predskolni déti
Vychovné cile:

rozvijet u déti zajem o studium cizich jazykl

rozvijeni vyjadfovacich schopnosti v anglickém jazyce
rozsifit slovni zasobu

Obsah:

seznameni s novymi slovicky

basnicky, pisnicky, hry

vytvoreni obrazkového slovnicku

Ocekdvané vystupy:

nauci se nova nazvoslovi

orientuje se v pojmech

pfifazuje pojem k objektu

porozumi vyznamu slova

rozsiti si verbalni komunikaci

Metody prace:

Vysvétlovani, predvadéni

opakovani, procvi¢ovani

pozorovani a instrukce

napodoba, hry a soutéze

poslech mluveného projevu v anglictiné

Klicové kompetence:

komunikativni - pouziva vhodné slovni vyrazy

socialni a personalni - respektuje pravidla prace ve skupiné a spolupracuje s ostatnimi, podili
se na utvareni klidné atmosféry

k uceni - umi zhodnotit své vysledky, pouZiva a tfidi naucené
k traveni volného Casu - travi aktivné svij volny &as, rozviji své zajmy a zaliby

Anglictina:

Charakteristika: ZK pro déti ze ZS — vyuka anglického jazyka, SS dou¢ovanf
Vychovné cile:

rozvijeni zajmu o anglictinu

rozvijeni schopnosti komunikovat v cizim jazyce

posilovani kladnému vztahu k anglickému jazyku

Ucelné traveni volného casu

Obsah:

Procvi¢ovani, prohlubovani anglického jazyka primérené véku déti
Ocekdvané vystupy:

rozvine své jazykové dovednosti

upevni si jiz ziskané znalosti

uplatni ziskané zkusenosti ze zajmového vzdélavanii v bézném Zivoté
seznami se s kulturou jiného naroda

Metody prace:

vysvétlovani

opakovani, procvi¢ovani

hry a soutéze

poslech mluveného projevu v anglictiné
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Klicové kompetence

komunikativni — vyjadfuje se srozumitelné v daném jazyce, umi vést dialog a rozumi, co
ostatni fikaji

socidlni a personalni - respektuje pravidla prace ve skupiné a spolupracuje s ostatnimi, podili
se na utvareni klidné atmosféry

k u€eni - umi zhodnotit své vysledky a najit feSeni k pfipadnému zlepSeni, dokaze pouzivat
osvojeny jazyk, ziskava informace — tfidi je a pouziva

k traveni volného Casu - fidi aktivné sv{j volny ¢as, rozviji své zajmy a zaliby, zvysSuje si
sebevédomi, rozviji svou odbornost

Kuratka:

Charakteristika: ZK pro déti od 2 let a jejich rodinné zastupce

Vychovné cile:

rozvijet pohybové a vytvarné dovednosti a slovni zasobu

rozvijet citové a pratelské vztahy mezi détmi v kolektivu

ziskat zakladni hygienické a pracovni navyky

Obsah:

hry s hrackami,

vytvarné ¢innosti za pomoci maminek,

pohybové hry s fikadly, jednoduché Fikanky a pisnicky, cviceni a tanecky

Ocekdvané vystupy:

pojmenuje véci a déni kolem sebe

pojmenuje déti ve skupiné

vnima pedagoga

pfijima a pIni dkoly od matky, pedagoga

citlivé vnima a reaguje na okoli

zvlada jednoduché pohybové cviceni a ¢innosti /lezeni, chiize, béh/

s pomoci matky zvlada praci s riznymi druhy vytvarnych material( / modelina, pastelky,
vodové barvy/

Metody prace

vysvétlovani, pfedvadéni, pozorovani a napodoba, nazorna ukazka

samostatnd prace, improvizace, experiment

Klicové kompetence

socialni a personalni - Cerpa pouceni z podnétl v okoli, fidi se jejich radami

respektuje pravidla prace ve skupinég, je schopen ovladat svoje jednani pfimérené véku
k uceni - dokaze pouzivat naucena rikadla, basnicky a pohybové hry

komunikativni - naslouchd lidem a vhodné na né reaguje, aktivné vyuziva slovni zasobu
kompetence obcanské- chape, Ze se nemlze o tom co udéld rozhodovat svobodné, ale Ze za
sva rozhodnuti také odpovida

Klub Hra, klub her:

Charakteristika: ZK pro déti pfedskolni a mladsi skolni, déleno podle véku,

rozvijeni védomosti a dovednosti pfi vytvarnych, pracovnich, péveckych a pohybovych hrach a
logické mysleni

Vychovné cile:

vést k rozSifovani slovni zasoby
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rozvijet citové a pratelské vztahy mezi détmi v kolektivu

ucit se toleranci v kolektivu

ziskavat zakladni hygienické a pracovni navyky

rozvijet pohybové a hudebni schopnosti pfimérené véku

ziskavat vztah k hudbé a pohybu

Obsah:

hry s hrackami k rozvoji fantazie déti, vytvarné ¢innosti, pohybové hry s fikadly, jednoduché
fikanky a pisnicky, cviceni a tanecky,

hry s pravidly, kvizy a Sifry

Ocekdvané vystupy:

pojmenuje véci a déni kolem sebe, déti ve skupiné

pfijme a plni Ukol, rozumi zadani ukolu

zvlada jednoduché pohybové ¢innosti, zdokonalil koordinaci pohyb

vnima a reaguje na podnéty pedagoga a okoli pfimérené svému véku, chape pravidla
ovlada jednoducha fikadla a pisnicky, vyuZiva je pfi hrach

zvlada praci s riznymi druhy materidlu v mezich svych schopnosti

Metody prace:

vysvétlovani, pfedvadéni, ndzornda ukazka, pozorovani a napodoba

opakovani a procvi¢ovani

vhodné pohybové hry

experiment, soutéze,

Klicové kompetence

socialni a personalni - pracuje ve skupiné, respektuje pravidla prace ve skupiné, je schopen
ovladat svoje jednani za pomoci starsiho- pedagoga/

k uceni - dokaZe pouZivat naucena fikadla, basnicky a pohybové hry

komunikativni - nasloucha lidem a vhodné na né reaguje, rozumi osvojenym vyraziim
k volnému ¢asu — Ucelné travi volny ¢as, relaxuje

Dramaticky
Charakteristika: ZU pro zajemce $kolniho v&ku se zamé&Fenim na dramatickou vychovu a

divadlo

Vychovné vzdélavaci cil:

naucit zakladnim divadelnim pohybdm

rozvijet schopnosti, vlohy, nadani

zdokonalit techniku mluveni, rozvijet verbalni i neverbalni komunikace
priblizit zaklady divadelni historie, poznavat kulturni hodnoty
naucit se spolupracovat ve skupiné

Obsah Cinnosti:

zakladni seznameni s literarnimi dily

dramatické hry

nacvik predstaveni

vystoupeni

Ocekdvané vystupy:

zvladne jednoduchou praci s textem, vlastni Upravu

zvladne pohyb v prostoru, na scéné

zvladne sehrat jednoduchou etudu s rekvizitou

zvladne se naucit jednoduchou roli v zavéreéném predstaveni
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zvladne se zaclenit do kolektivu

Metody prace

klasické - vysvétlovani, pfedvadéni a pozorovani, prace s obrazem, instruktaz,
napodobovani

aktivizujici -feSeni problému, rozhovor, experiment, hra

Klicové kompetence:

socialné personalni - chape potrebu efektivné spolupracovat s ostatnimi ¢leny krouzku pfi
praci na spole¢ném dile, diskutuje s nimi, podili se na vytvareni pfijemné atmosféry,
respektuje presvédceni a nazory druhych

komunikacni - formuje a vyjadfuje své myslenky a své ndazory, vyjadiuje se vystizné, souvisle a
kultivované, rozumi textu, umi se dostate¢né neverbalné vyjadFit

pracovni- dodrzuje pravidla, samostatné fesi problémy,

obcanské - respektuje, chrani a oceriuje nase kulturni tradice, zapojuje se tvorivé do
kulturniho déni

k u€eni- zvlada text, pozoruje vlastni pokrok

k volnému Casu- aktivné traveni volny ¢as, kompenzuje stres, napéti

Vareni:

Charakteristika: ZK pro Skolni déti, rozvijeni pracovnich dovednosti v kuchyni, pfiprava jidel,
stolovani

Vychovné cile:

rozvijeni zakladnich manualnich dovednosti v kuchyni,

naucit se bezpecné zachazet s nastroji a pristroji v kuchyni,

umeét pfipravit rizné druhy jidel podle receptd,

naucit se rdzné pracovni postupy pfi pripravé jidel, pokrmy podle receptl zdravé vyzivy,
vyhledavani informaci,

rozvijeni poznatk{ o jinych kulturach,

bezpelné zachazeni s nastroji a pfistroji v kuchyni

naucit se spolupracovat

Obsah:

vareni, peceni, studend kuchyné, pfiprava rlznych pokrm( zdravé vyZivy, psani a vyhledavani
receptd tradicnich i novych, recepty jinych kultur, stolovani

Ocekavaneé vystupy:

Ucelné vyuziva svij volny cas,

vyuziva zkuSenosti ze zajmového vzdélavanii v bézném Zivoté

samostatné zvlada pripravu jednoduchych pokrm

spolupracuje pfi sloZitych postupech

vytvari si ndvyky pro zdravy Zivotni styl a kulturu stolovani

prijima a pIni svérené Ukoly, pracuje podle navodu

vyuziva vlastni zkusenosti a fantazii

chovd se Setrné k Zivotnimu prostiedi, tfidi odpad

Metody:

nazorna ukazka, predvadéni, pozorovani

samostatnd prace podle ndvodu, napodobovani a experimentovani

Klicové kompetence:

pracovni- dodrzuje pravidla a umi bezpecné zachazet s nastroji v kuchyni, chrani své zdravi,
dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci, udrzuje Cistotu, uci se spravnym

31



postuplm pfi praci, chova se Setrné k Zivotnimu prostfedi, vyuziva ekonomicky prirodni
zdroje, tfidi odpad

socialni a personadlni - podili se na utvareni prijemné atmosféry v kolektivu, vytvafi si pozitivni
predstavu o sobé, kterd podporuje sebedlvéru, spolupracuje

k uceni - posuzuje vlastni pokroky, poznava smysl a cil u¢eni, dokaze kriticky posoudit své
vysledky

obcanské - vazi si druhych lidi, respektuje jejich nazory, vnima zavislost lidské spole¢nosti na
na prirodé a na stavu zivotniho prostredi, respektuje jiné kultury

komunikativni - pouziva spravna nazvoslovi a u¢i pomoci komunikace vytvaret dobré pracovni
vztahy

k traveni volného Casu - Ucelné travi svij volny cas, zvysuje si odbornost

5.2 Rozpracované cile, obsah, oCekavané vystupy, metody a kli¢ové kompetence
pro prilezitostnou cinnost.

Charakteristika akci:

Akce jsou urceny pro vsechny zdjemce bez omezeni. Podle druhu ¢innosti je v nabidce
doporuceny vék ucastnika.

Vychovné cile:

Rdzné vychovné cile podle zaméFeni akce - podrobné jsou rozpracovany v kapitole ¢.2 SVP
obecné cile vychovy

Obsah:

Podle zaméreni akce — sportovni, tanecni, turisticky, spolecensky, vytvarny, pfirodovédny,
rekreacni ...

Ocekavané vystupy:

U&elné straveny volny ¢as, relaxace od stresu, roziifeni dovednosti, védomosti a znalosti
z dané oblasti, pozndvani sebe, zvySend sebedlvéra, schopnost prace v kolektivu, vzajemna
dobrd komunikace, ktera navozuje pfijemnou pracovni a rekreacni atmosféru, schopnost
splnéni ukolu z dané oblasti

Metody:

klasické — vysvétleni a predvadéni, pozorovani, ndpodoba, procvi¢ovani,

aktivujici- feSeni problému, komunikace, experiment, manipulace

skupinova i individualni vyuka

Klicové kompetence

k uceni - vyhledava a tfidi informace, pozoruje, experimentuje, porovnava ziskané poznatky,
ziskava pozitivni vztah k uéeni, posuzuje vlastni pokrok

socialni a personalni - podle potfeby spolupracuje, chova se ohleduplné, podili se na vytvareni
pfijemné atmosféry

obcanské - odsuzuje nasili, respektuje a oceniuje nase tradice a kulturni dédictvi, sam se podili
na jeho pozndvani, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

k feSeni problém( - nenechd se odradit pfipadnym neulspéchem, resi problémy, aplikuje
poznatky, sleduje vlastni pokrok, zodpovédné se rozhoduje, aktivné vyuZivd kooperativni a
komunikacni dovednosti jako ndstroj pro feseni problémU Zivotniho prostredi, hleda rizné
varianty reseni problému zivotniho prostreni

komunikativni - formuluje své myslenky, vyjadfuje se vystizné, nasloucha druhym, sam
komunikaci pfispiva k dobrému souZiti s ostatnimi ve skupiné
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pracovni - zachazi s nastroji a pomUlckami v mezich stanovenymi pravidly, chrani své zdravi,

k volnému ¢asu — smysluplné travi volny ¢as, rozviji své schopnosti, relaxuje, odbourdva stres,
rozviji talent a nadani

5.3 Rozpracované cile, vystupy metody a kliCcové kompetence pro taborovou

cinnost a pobytové akce.

Charakteristika: tuzemské a zahrani¢ni sportovni, turistické a pozndvaci a rekreacni pobyty pro
déti, mladez, a rodiny s détmi v pfirodé.

Vychovné cile:

rozvijeni pohybovych schopnosti a dovednosti

rozvijeni poznatk( o pfirodé, o krajiné v tuzemsku i ciziné, o potfebdach ¢lovéka, fauny a flory,
o zvycich a tradicich, o kulturnich hodnotach

rozvijeni schopnosti souziti ve skupiné

Obsah.

Podle zaméreni tdborové ¢innosti- sport, turistika, tanec, vytvarné a prirodovédné ¢innosti
Ocekdvané vystupy:

zvysené pohybové dovednosti

ma poznatky o pfirodé

ma poznatky o spole¢nosti

aktivné travi volny Cas, prazdniny, dovolenou

Metody:

soutéze, turnaje, hry, kvizy, vytvarna ¢innost

zajezdy, vylety

skupinova, kooperativni vychova

Klicové kompetence:

kuceni - pozoruje, experimentuje, vyhledava a tfidi informace, vyuZiva je pfi tvarcich
¢innostech

sociadlni a persondlni - podili se na utvareni dobré atmosféry, spolupracuje, chova se
ohleduplné, podili se na vytvareni spolecnych pravidel, posuzuje a vyhodnocuje informace
souvisejici s Zivotnim prostredim

obcanské - chdpe zakladni principy a zdkonitosti ve spolecnosti a pfirodé, chrani Zivotni
prostfedi, projevuje podporu a uctu kZivotu ve vSech jeho formach, vnima a hodnoti
postaveni Clovéka v pfirodé a vUci prirodé, vnima zdvislost rozvoje lidské spole¢nosti na
prirodeg, aktivné se zapojuje do kulturnich a sportovnich aktivit, poznava jiné kultury,

k feseni problém( - vnima problémové situace, hleda reseni, ¢ini uvazliva rozhodnuti, aktivné
vyuzivd kooperativni a komunika¢ni dovednosti jako nastroj pro reseni problém( Zivotniho
prostiedi, hleda rlizné varianty feseni probléma Zivotniho prostreni

komunikativni - zapojuje se do komunikace

pracovni - dodrzuje vymezend pravidla pfi praci s nastroji, vybavenim

k volnému casu - aktivné trdvi volny cas, rozviji své dovednosti, schopnosti a nadani,
kompenzuje stres

5.4 Rozpracované cile, obsah, metody, klicové kompetence pro nabidku

spontannich aktivit
Charakteristika: sportovni, vytvarné, literarni a rekreacni ¢innosti v budové a na zahradé pro
vsechny prichozi zajemce v pribéhu provozu DDM
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Vychovné cile:

aktivné travit volny cas

zlepsovat pohybové schopnosti rekreaéni ¢innosti

zlepSovat a rozvijet komunikace s vrstevniky znalosti o svych zajmech — hudbé, divadlu,
sportu, kinu, literatufe, technice, ....

Obsah:

sport, hry, soutéze, Cetba, poslech hudby, vytvarné ¢innosti, komunikace

Metody:

¢innosti nefizené pedagogem

Klicové kompetence:

k uCeni - vyhledava a tfidi informace a poznatky

socidlni a personalni - ohleduplnost, dodrzeni spolecnych pravidel, vazi si uméni a literatury
obcanské- chrani své zdravi, chrani Zivotni prostredi, tfidi odpad

reseni problému - hledd vhodna reseni problémd, cini uvazliva rozhodnuti, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodni

pracovni - pouziva nastroje, naradi, pomucky podle danych pravidel, dba na zdravi své i zdravi
druhych

k volnému ¢asu - travi aktivné volny ¢as podle osobnich dispozic, fidi a organizuje vlastni volny
¢as, rozviji své dovednosti, schopnosti a nadani, zvysuje zdravé sebevédomi, vhodnymi
aktivitami kompenzuje pracovni nasazeni a stres, umi vhodné relaxovat, umi Fici “ne”
nevhodnym aktivitam

6. U&astnici se specialnimi vzd&lavacimi potifebami
DDM podle moZnosti vychazi vstfic véem zajemcdm o ¢innost.

6.1 Nadani a talent
Charakteristika: specialni ZK, klub pro ty, ktefi pfedpoklady, schopnostmi, dovednostmi nebo
znalostmi prevysuji obecny standart
Vychovné cile:
rozvijeni talentu, vloh a nadani
rozvijeni schopnosti, vytrvalosti a pile
posilovani vile prfekondvat obtize, nevzdavat se pfi pfipadném nedspéchu
utvareni kladného vztahu k provozovanému oboru
Obsah:
podle zaméreni ZK nebo klubu - ¢innosti vytvarné, sportovni, tanecni, spole¢enské
Ocekavaneé vystupy:
rozvine talent, nadani, viohy
prohloubi dovednosti, schopnosti
uplatni ziskané dovednosti, schopnosti v dalsim osobnim rozvoji, zkouskach, konkurzech
prosadi se v konkurenci
posili sebevédomi, sebekazen, disciplinu, kreativitu
Metody:
vysvétlovani, doporuceni
opakovani, procvicovani, experiment,
vySSi soutéze, vystavy
Klicové kompetence
socialni a personalni - respektuje pravidla prace, je schopen ovladat svoje jednani a chovani,
Cerpa ze zkusenosti jinych
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k u¢eni —umi zhodnotit své vysledky a najit FeSeni k zlepseni, dokazZe ziskané dovednosti a
schopnosti vyuZit k vlastnimu pokroku,
komunikativni — spravné formuluje myslenky, vyjadfuje své nazory, diskutuje s ostatnimi
obcanské — dokaze se chovat zodpovédné
k volnému ¢asu- aktivné travi volny Cas, dokaze pldnovat a organizovat volny ¢as, rozviji sv{j
talent, nadani, schopnosti, zvySuje si sebevédomi pfi soutézich, vystavach, ..
6.2 Inkluzivni (spolecné vzdélavani) vytvari podminky pro vzdélavani nékterych zakl se
specialnimi vzdélavacimi potifebami.
Zakonné normy:
Novela skolského zdkona ¢. 82/2015 Sb. (Skolsky zékon)
Vyhlaska ¢. 27/2016 Sh. (vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti a Zakd
nadanych
Metodika pro nastavovani podplrnych opatfeni ve Skoldch ve spolupraci se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi
Charakteristika:
Ditétem, Zakem a studentem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba, ktera k
naplnéni svych vzdéldvacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uZivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Podplarnymi
opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbdach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, zaka nebo
studenta.
Déti, zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné
poskytovani podpdrnych opatfeni Skolou a Skolskym zafizenim.
Obsah:
Podplrnd opatreni 1. stupné
DDM Kutna Hora voli podplrna opatfeni prvniho stupné tehdy, pokud ucastnik zajmového
vzdélavani ma takové obtiZe, Ze je nezbytné jeho vzdélavani podpofit prostfedky pedagogické
intervence (zmény v metoddch a vyukovych postupech, zmény v organizaci vyuky Ucastnika,
Upravy v hodnoceni, v zaclenovani do socialni a komunikacéni sité zajmového krouzku.
DDM wvyuZziva k inkluzi Skolniho asistenta, nepedagogického pracovnika.
Ten se zakonnymi zastupci projedna:

- moznost podpory pfimo v rodiné pti pripravé na vzdélavaci ¢innost, motivace

- moznost zprostredkovavat komunikaci mezi rodinou, komunitou, Skolskym zafizenim,

vedouci k pfekonavani bariér vyplyvajicich z odlisnych Zivotnich podminek a kulturniho
prostredi

dale pfi ¢innostech Ucastnika:

- individudlniho pfistupu k Ucastnikovi, pomaha pfi rozvoji volnocasovych aktivit

- podporuje pfipravu na vzdélavani, podporuje dovednosti, rozvoj nadani

- informuje nadfizeného pracovnika DDM na pracovnich poradach

- konzultuje zmény v pfistupu se zakonnymi zastupci

Pokud jiz pfiméd podpora nepostacuje, vedouci zdjmového krouzku spolecné s dalSimi
pedagogy a vedenim DDM vytvori Plan pedagogické podpory (PLPP).

S planem pedagogické podpory je seznamen Ucastnik zajmové Cinnosti, zakonny zastupce a
dalsi pracovnici, ktefi maji icastnika ve svém zajmovém krouzku.

Plan pedagogické podpory (PLPP) obsahuje:

Jméno a pfijmeni Ucastnika
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Nazev zdjmového krouzku, den a hodina schlzek
Dlvod k sestaveni PLPP
Datum vyhotoveni
Datum pldnovaného vyhodnoceni ( 1x za 3 mésice)
|, Charakteristika Ucastnika — popis obtizi, silné a slabé stranky
Il. Stanoveni cilt PLPP — stanoveni cill rozvoje Ucastnika
Ill. Podplrna opatfeni v SVC
a) metody vyuky —zmény, Upravy
b) Upravy v organizaci vyuky v zdjmovém krouzku
c) hodnoceni Gc¢astnika — jaké nastanou zmény v hodnoceni
d) pomdcky
e) vyhodnoceni ucinnosti PLPP datum

Plan je nasledné vyhodnocovan 1 x za tfi mésice.

Formulaf PLPP v pfiloze SVP

Pedagogové DDM nasledné vyhodnocuji efektivitu zvolenych Uprav. Pokud se ani s
dodate¢nou podporou pedagogl vzdélavani zdka nezlepsi a nema trend zlepSovat nebo je
jeho stav naopak setrvaly nebo se horsi- pak je vhodné Ucastnikovi a zakonnym zastupcim
doporucit, aby navstivili Skolské poradenské zafizeni.

DDM zajisti predani PLPP Skolskému poradenskému zafizeni, aby se predeslo uplatiovani
neucinnych podpUrnych opatreni.

7. Personalni podminky

V Domé déti a mladeze pracuji ¢tyfi pedagogové volného Casu. Prepocitano na plné
zaméstnané — 3,9. Pedagogoveé jsou kvalifikovani pro praci pedagoga volného ¢asu, doplriuji a
rozvijeji své dalsi odborné vzdélani v programech celoZivotniho vzdélavani, vzdélavacich
kurzech, cyklech a seminafich podle potfeb organizace a podle planu a samostudiem. Viz.:
Plan samostudia a Plan DVPP na Skolni rok.

Podle nabidky pravidelné vychovné vzdélavaci ¢innosti a zajmu vefejnosti o specifickou
¢innost vyhleddvame odborniky z dané oblasti. Pocet externich pracovnikl pedagogl na
vedeni pravidelné cinnosti se pohybuje okolo 30 pedagogll. K zajisténi jarnich soutézi a
prehlidek uzavirdme smlouvy s pfiblizné 35 pedagogy. Na taborovou ¢innost mame staly kadr
spolupracovnik. Jejich pocet je okolo deseti.

Interni zaméstnanci

Jméno zarazeni

Bc. Michal Smrkovsky feditel

Bc. Jana Stolbova pedagog volného ¢asu
zastupce reditele

Katefina Sixtova pedagog volného Casu

Karolina Skaldova pedagog volného Casu
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Marie Prochazkova DiS. ekonom

Markéta VeteSnikova uklizecka
Stanislav Judytka udrzbar
Externi pracovnici

Viltova Eva PaM

Sixtova Katefina pokladna DDM

Na vzdélavaci, vychovnou a rekreacni ¢innost uzavira DDM dohody o pracovni ¢innosti nebo
dohody o provedeni prace sexternimi pracovniky odborniky na danou oblast,
vétsina vedoucich ma doplnéné pedagogické vzdélani.

8. Materialni a ekonomické podminky

Materialné technické zabezpedeni

DDM ma své sidlo v pronajatém objektu nad historickym centrem mésta. V budové
patfi oploceny pozemek vybaveny jako détské dopravni hfisté a travnaté plochy se sportovisti
pro spontanni ¢innost- prllezy, houpadla, kolotog, stolni tenis, micové hry, lavicky, piskovisté,
ohnisté, outdoorovd posilovna. PfistfeSek s posezenim slouzi k prenaseni cinnosti ven,
k zazemi prilezitostnych akci.

Budova je patrova, podsklepena s pidnimi prostory. V pfizemi je pracovna keramiky,
ma kapacitu do 15 Ucastnikl, je vybavena keramickym kruhem na toceni keramiky,
pracovnimi stoly, regdly a skfinémi na ukladani pomucek a ndstroji. K pracovné patfi dvé
mistnosti - vypalna s dvéma keramickymi pecemi a policemi a suSeni. Pracovna ,herna®
uréend pro klubovou cinnost, jazyky, Sachy a palickovani ma kapacitu 12 ucastnikd, je
vybavena stoly se sniZzenou vyskou, Zidlemi a skfinémi na pracovni a vytvarny materidl a
hracky. Dvé klubovny pro spontanni ¢innost maji kapacitu do 15 Ucastnik(, v jedné je vybaveni
kuchyné a stoly pro stolni hry, vytvarné Cinnosti a citarna, v druhé je koberec, prfenosné
vybaveni pro hry a poslech hudby. Na sténach kobercové obloZeni slouZici vystavam
vytvarnych praci. V poschodi je sal s kapacitou do 25 ucastnikd, uréeny pro sportovni a tanec¢ni
¢innosti, divadlo a klubovou ¢innost. Je vybaven zrcadly, ozvuéenim a béznymi sportovnimi
pomuckami nacinim. Soucasti salu je previékarna. Prilehly sklad na sportovni nacini, kostymy
tanecnikd a pfenosné hudebni nastroje je uzamykatelny. Mala pracovna v poschodi slouzi jako
hudebna a mistnost pro spontanni ¢innosti, ma kapacitu do 8 Ucastnikd. Je vybavena klavirem,
pfenosnymi a stolnim fotbalem. Vytvarna pracovna svybavenim pro vytvarné cinnosti,
klubovou ¢innost ma kapacitu do 15 Ucastnikd, stoly vySkové nastavitelné. Socialni vybaveni
je pro toto mnozstvi pracoven nedostacujici.

Nabytek a vybaveni pracoven kancelafi a zazemi pro pracovniky DDM pribézné podle
finan¢nich moZnosti obménujeme.

Ekonomické podminky

DDM dostava finanéni prostiedky od svého zfizovatele. Ddéle vybird Uplatu za
pravidelnou vychovné vzdéldvaci cCinnost od Ucastnikll podle energetické a materidlni
narocnosti ¢innosti, za ¢innost pfilezitostnou a taborovou podle naklad( na ¢innost. Spontanni
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¢innost je prevazné bezuplatna. Sponzorské dary vyuzivame podle smluv. Dopliikovou ¢innost
organizace nema.

9. Podminky bezpecnosti a BOZP

DUm déti a mladeze zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi vSem osobam, které se
podileji na ¢innostech zafizeni. Zaméstnanclm podle ZP, hlava patd § 132 a dalsi. Ktomu
Ucelu vydava freditel vnitfni predpisy sméfujici k ochrané bezpecnosti prace zdravi a
zaméstnanci jsou s nimi prokazatelné seznamovani.
Minimalni standard bezpecnosti sméfujici predevsim k zajisténi fyzické bezpecnosti Ucastnik
¢innosti a persondlu DDM. Vroviné prevence je to pouceni, technické, personalni a
organizacni opatieni. Uzamceni budovy v podvecernich hodinach, otvirani pfi daném rozvrhu
provozu. K ochrané osobnich Udaji ma organizace smérnici, na zacatku skolniho roku pouceni
déti a na webu informace pro verejnost.

Zaméstnanci DDM jsou povinni:

-Fidit se vyhlaskou €. 263 ze dne 4. fijna 2007, kterou se stanovi Pracovni fad pro

zameéstnance Skol a Skolskych zafizeni zfizenych Ministerstvem Skolstvi, mladezZe a
télovychovy, krajem, obci nebo dobrovolnym svazkem obci

- dodrZovat pokyn feditele k minimalnimu standardu bezpecnosti a Mimoradné udalosti —
zasady a opatfeni

-dodrZovat bezpecnost prace, vnitini smérnice zafizeni a rady pracoven, s kterymi byli
seznameni

-udrZovat na svém pracovisti poradek, pracovisté zamykat, kddovat a klice ukladat na urcené
misto, uc¢ebny musi byt po ukonceni ¢innosti uvedeny do plvodniho stavu, pomutcky uklizeny
-dodrzovat pracovni kdzen a predpisy BOZP a Ucastnit se Skoleni BOZP a PO

Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi Zakl nebo studenti a jejich ochrany

pfed socidlné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili,
zajisténi bezpedi pfi mimoradnych udalostech

K ochrané zdravi Ucastnik( cinnosti nabizenych v DDM slouZi pouceni pfed cinnostmi a
pfedani nezbytnych informaci k zajisténi bezpecnosti viz. Vnitini, organiza¢ni a provozni fad
DDM, denik ZK, taborova dokumentace

1. Pri veskeré cinnosti jsou zaméstnanci DDM povinni pfihlizet k zakladnim fyziologickym
potfebam ucastnikd a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj pfi vzdélavani a vychové a
pfedchdazet vzniku socialné patologickych jevd (SZ § 29 a dalsi §).

2. Vedouci jednotlivych aktivit jsou povinni dbat pravidel BOZP a ucastnikiim poskytnout
nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi

3. DDM je povinen vést evidenci Uraz(, kazdé odloucené pracovisté ma svoji knihu drazd

4. Zasady chovani Ucastnikd zajmové Cinnosti jsou dany prislusnymi provoznimi rady
pracoven, hristé.

5. Na pracovisti DDM je zakdzano koureni, pozivani alkoholickych napojl i ostatnich
navykovych latek.

Pravidelnd zdjmovda Cinnost

Pokyny pro Ucastniky pravidelné zdjmové ¢innosti:

1. Pfed vstupem do pracovny jsou ¢lenové ZU povinni se pFezout, previéknout, vyZzaduje-li to
jejich ¢innost.
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2. Obleceni na prevleceni si Ucastnici ukladaji v prostorach k tomu uréenych.

3. Vstup do pracovny je mozny a# za doprovodu vedouciho ZU, neni-li dohodnuto jinak.

4. Clenové by se méli zdrzovat v mistnosti uréené pro pfislu§nou ¢innost a nenaruovat

praci ostatnich v DDM.

5. Pfi ¢innosti Ucastnici dbaji pokynd vedouciho, s pfistroji a naradim pracuji tak, aby

nedoslo k drazu.

6.V piipadé Urazu Fedi dalsi postup vedouci ZU s pedagogem, ktery méa dohled.

7. Z pracoven je zakazané cokoli odnaset bez svoleni vedouciho ZU.

8. Vsichni by se k sobé méli chovat slusné, se vzajemnou toleranci a vzajemné se

respektovat.

9. Pfi veSkeré Cinnosti je nutné Setfit majetek DDM, neplytvat vodou a elektrickou energii,
materialem.

10. Po skonceni pravidelné c¢innosti odchazeji Ucastnici do 15 minut domd nebo se stavaji
Ucastniky spontannich aktivit.

Ptilezitostnd zdjmova Cinnost

Pokyny pro Ucastniky pfilezitostné zajmové cinnosti jsou podle charakteru akce shodné
s pokyny pro pravidelnou ¢innost a doplnény o:

1. U&astnici respektuji pokyny vedouciho akce (bezpe¢nost v mistnosti nebo v pfirodé, plijéeni
pomucek, uklid po akci, rozchod po akci)

2. Pfed zahdjenim akce jsou povinni se seznamit s charakterem c¢innosti a podle toho

prijit vhodné obleceni a vybaveni.

3. Po skonceni akce (do 15 minut) odchazeji Ucastnici domU nebo se stdvaji Ucastniky
spontanni ¢innosti.

Prace s talenty

V DDM je talentovanym détem a mldadezi vénovan individudlni pfistup pedagoga pfi béZnych
pravidelnych ¢innostech.

V rdmci péce o talentované déti pofada DDM soutéze a prehlidky. Ty mohou byt
vyhlaované MSMT CR, KU SK, DDM, ptipadné daldimi organizacemi v obci, kraji, republice,
Evropé.

Pokyny pro ucastniky soutézi:

1. U¢ast na soutéZich a prehlidkdch je dobrovolna.

2. Za bezpecnost a ochranu zdravi Ucastnikd ruci organizator pouze v pribéhu soutéze
nebo prehlidky —viz rad soutéze.

3. Ucastnici se iidi pokyny vedouciho soutéze nebo prehlidky, Fadem soutéze, svého
pedagogického doprovodu.

Spontdnni &innost

Poskytuje ucastnikdm moznost vyuzit prostor DDM k volné zajmové Cinnosti. Rozsah
spontanni ¢innosti je upraven na rozvrhu kazdé pracovny.

Cinnost na zahradé a v pracovnach je pedagogy monitorovéna pouze pfilezitostné.
Pokyny pro ucastniky spontanni ¢innosti:

1.Vsichni Ucastnici jsou povinni udrZzovat poradek a Cistotu v budoveé, i v prostorach hristé.
2. Vypujcené pomucky, hry vrati na misto uréeni

3. Ve vSech prostorach je zakdzano koureni, pozivani alkoholickych ndpojl i ostatnich
navykovych latek.
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4. Za aktivity navstévnik(, ktefi nerespektuji provozni fad a zrani se, nenesou pracovnici DDM
zodpovédnost.
5. Urazy i pokozeni majetku je nutné hlasit pracovniku konajicimu dohled, ten zajisti o$eteni.

Tdborovd Cinnost

Rezim tabor( se ridi tdborovymi rady, radem v ubytovacich zafizenich, rddem na
sportovistich, sjezdovkach, bazénech a pfripadné dalSimi rady.

Ucastnici jsou prokazatelné seznameni s pravidly bezpeénosti.

Pobytové akce

Pokyny pro ucastniky pobytovych akci:

1. U&astnici se Fidi pokyny vedouciho akce.

2. Pfed zahajenim akce jsou povinni se seznamit s charakterem c¢innosti a podle toho

prijit vhodné obleceni a vybaveni.

3. U¢astnici se k sobé chovaji slugné, se vzajemnou toleranci a vzdjemné se respektuji.

4. U¢astnici jsou povinni zachazet $etrné se zaptjé¢enym materidlem a poméckami.

5. Po skonceni pobytové akce odchazeji ucastnici do 15 minut domu nebo se stdvaji Ucastniky
spontannich aktivit.

10. Zverejnéni skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program vydava feditel DDM. Je zvefejnén v elektronické podobé na
webovych strankach a budové DDM. Do skolniho vzdélavaciho programu mize kazdy nahlizet
a pofizovat si z néj opisy a vypisy, nebo mUze obdrzet jeho kopii.

Zruduje se Skolsky vzdélavaci program DDM kutna Hora vydany 1. 9. 2021.

V Kutné Hore dne 29. 8. 2023

Bc. Michal Smrkovsky
Reditel DDM Kutnda Hora
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